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Vitrum D3 1000IU – 120kapsułek
VITRUM® D3 zawiera 1000 IU witaminy D pochodzenia naturalnego
zawieszonej  w  oleju  szafranowym.  Witamina  D  pomaga  w
prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego oraz mięśni.
Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów, ułatwia
wchłanianie  wapnia  i  fosforu  z  przewodu  pokarmowego  oraz
bierze udział w procesie podziału komórek. Witamina D pomaga
zmniejszyć ryzyko upadków związanych z niestabilnością postawy
i osłabieniem mięśni. Upadki są czynnikiem ryzyka złamań kości
u osób obu płci w wieku 60 lat i starszych. Korzystny efekt
osiąga  się  przy  dziennym  spożyciu  20  μg  witaminy  D  ze
wszystkich  źródeł.  Istnieje  wiele  czynników  ryzyka  złamań
kości, a zmiana jednego z tych czynników może mieć korzystny
wpływ lub nie.
JAK UŻYWAĆ
1 kapsułka dziennie, niezależnie od posiłku.
Stosować pod nadzorem lekarza. Produkt nie jest przeznaczony
do  stosowania  pozajelitowego.  Nie  może  być  stosowany  jako
jedyne  źródło  pożywienia.  Produkt  przeznaczony  dla  osób
pełnoletnich.

https://ibahstore.com/produkt/vitrum-d3-natural-vitamin-d-120-capsules/
https://ibahstore.com/produkt/vitrum-d3-natural-vitamin-d-120-capsules/

