
Vitrum D3 forte 2000 j.m –
120kapsułek
Vitrum  D3  forte  2000  j.m.  na  niedobory  witaminy  D  –  120
kapsułek

 

OPIS

VITRUM  D3  forte  zawiera  2000  j.m.  witaminy  D  naturalnego
pochodzenia rozpuszczonej w oleju z krokosza barwierskiego.
Witamina  D  przyczynia  się  do  prawidłowego  funkcjonowania
układu odpornościowego i mięśni.

Poza tym pomaga w utrzymaniu zdrowych kości i zębów, ułatwia
wchłanianie wapnia i fosforu z przewodu pokarmowego.

Witamina D bierze też udział w procesie podziału komórek.

Witamina  D  pomaga  zmniejszyć  ryzyko  upadku  związane  z
niestabilnością  postawy  i  osłabieniem  mięśni.

Upadki stanowią czynnik ryzyka w odniesieniu do złamań kości u
osób obojga płci w wieku 60 lat i starszych.

Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania dziennie
20  μg  witaminy  D  ze  wszystkich  źródeł.  Istnieje  wiele
czynników  ryzyka  złamań  kości  i  zmiana  jednego  z  tych
czynników  ryzyka  może  wywierać  korzystny  wpływ  lub  nie
wywierać go.

 

SPOSÓB UŻYCIA

dorośli  (w  tym  osoby  powyżej  60  lat)  1  kapsułka  dziennie
niezależnie od posiłku.

https://ibahstore.com/produkt/vitrum-d3-forte-2000-j-m-120kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/vitrum-d3-forte-2000-j-m-120kapsulek/


 

Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
(zamiennik)  zróżnicowanej  diety  i  zdrowego  trybu  życia.
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
sposób niedostępny dla małych dzieci.


