Verdin Fix z zielona herbata
— 20 saszetek

Verdin Fix z zielong herbatg to kompozycja 6 zid*t
wspomagajacych trawienie.
Wskazania:

wspomaganie trawienia, pracy zotadka i jelit
Wtasciwosci:

Verdin fix z zielong herbatg to kompozycja 6 zidét poktgczonych
z wysokiej jakosci zielong herbatg. Kompozycja ziét Verdin fix
znana jest ze swoich prozdrowotnych wtasciwosci. Owoc kolendry
wspomaga prawidtowe trawienie, ziele miety wspomaga prawidtowg
prace zotadka, owoc kminku sprzyja naturalnej pracy jelit.

Verdin fix z zielong herbatg, to doskonata alternatywa dla
zwyktej herbaty pitej do positku. Doskonale smakuje, a
dodatkowo wspomaga procesy trawienne.

Jak dziataja sktadniki Verdin Fix?
Lis¢ miety pieprzowej

Mieta lekarska potocznie nazywana mietg pieprzowg to ros$lina,
ktéra pomaga przy niestrawnosci.

Kolendra siewna

Sktadniki aktywne zawarte w nasionach kolendry: pomagajg w
zwalczaniu niestrawnosci oraz utraty apetytu, wptywajg
korzystnie na proces trawienia t*uszczéw, sprzyjaja
utrzymywaniu wtasciwego poziomu cholesterolu.

Kminek

Jest uwazany za bardzo bezpieczne zioto i bywa stosowany nawet
u niemowlat, poniewaz: pomaga w trawieniu, likwiduje wzdecia
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oraz stymuluje wydzielanie sokéw trawiennych. Ma wtasciwosci
przeciwskurczowe znany jest jako srodek wiatropedny.

Dzika ré:za

Wspomaga trawienie 1 przyczynia sie do prawidtowego
funkcjonowania uktadu pokarmowego ze wzgledu na wysoka
zawartos¢ antyoksydantéw i witaminy C, dziata ogdlnie
wzmacniajagco na ludzki organizm.

Lukrecja gtadka

Korzen lukrecji to niezwykte bogactwo substancji aktywnych,
ktére wraz z glicyryzyna tworzag biologicznie aktywne
kompleksy: ktére m.in. pomagajg utrzymal¢ komfort i rdéwnowage
trawienng u oséb z wrazliwym uktadem pokarmowym. Lukrecja
sprzyja prawidtowej pracy bton $luzowych zotadka oraz jelit.

Mniszek lekarski

Mniszek lekarski jest rosling wysoko ceniong w zielarstwie,
posiada zdolnos¢ utrzymania wtasciwego pH zotadka ma korzystny
wptyw na funkcjonowanie watroby, zwigzane z jego dziataniem
zO0Xciotwérczym i zdétciopednym korzen mniszka lekarskiego ma
dziatanie prebiotyczne.

Jak przygotowa¢ Verdin Fix z zielong herbatg?

Saszetke Verdin Fix z zielong herbata umiesé¢ w filizance.
Catosc¢ zalej 200 ml wrzgcej wody.
Zaparzaj pod przykryciem 5-10 min.

Zaleca sie picie maksymalnie 4 filizanek naparu dziennie.
Skt*adniki Verdin fix z zielong herbatg w dziennej porcji (4
saszetki):

owoc kolendry siewnej (Coriandrum sativum) 2,16 g, 1is¢
herbaty zielonej (Camelia sinensis) 1,44 g, owocCc kminku
zwyczajnego (Carum carvi) 1,08 g, ziele miety pieprzowej
(Mentha piperita) 1,08 g, owoc dzikiej rézy (Rosa canina) 0,56
g, ziele palczatki cytrynowej (Cymbopogon citratus), korzen



lukrecji gtadkiej (Glycyrrhiza glabra) 0,20 g,, korzen mniszka
lekarskiego (Taraxacum officinale) 0,20 g.

Wazne informacje dotyczgce suplementu
Nie nalezy przekracza¢ dziennej zalecanej porcji do spozycia.

Zréwnowazony sposoOb zywienia i prawidtowy tryb zycia sa wazne
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety.

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, niedostepnym dla
matych dzieci.



