
SWANSON L-Lizyna 500mg – 100
kapsułek
SWANSON L-Lizyna 500mg – 100 kapsułek
Właściwości:
L-lizyna jest jednym z 10 aminokwasów uznanych za niezbędne,
które  nie  mogą  być  wytworzone  przez  organizm  i  muszą  być
dostarczone z pożywieniem. L-lizyna to naturalny aminokwas,
który  wspomaga  układ  odpornościowy,  wzrost  kości,  odbudowę
tkanki mięśniowej i skórnej a także łagodzi skutki zatrucia
alkoholem.

Zalecane dzienne spożycie:
Jedna kapsułka 2-3 razy dziennie na pusty żołądek.

Składniki:
L-lizyna, mąka ryżowa, otoczka kapsułki: żelatyna, substancja
przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów tłuszczowych.
Ważne informacje dotyczące suplementu

Nie należy przekraczać dziennej zalecanej porcji do spożycia.
Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne
dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie
może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej
diety. Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym
dla małych dzieci.
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