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Opis
Protego Omega-3 1000 – suplement diety zawierający najwyższej
jakości olej z ryb będący źródłem wielonienasyconych kwasów
tłuszczowych (EPA i DHA) oraz witaminę E. Produkt przeznaczony
dla dorosłych.

Składniki
olej  rybi  (źródło  kwasów  Omega-3),  żelatyna,  substancja
utrzymująca wilgoć - glicerol, witamina E (D-alfa-tokoferol).

Substancje odżywcze Zawartość w 1 kapsułce

Olej z ryb, w tym: 1000mg

Kwasy tłuszczowe Omega-3 w tym: 350mg

EPA  – kwas eikozapentaenowy (18%) 180mg

DHA – kwas dokozaheksaenowy (12%) 120mg

Witamina E 5 mg (42% RWS*)
* referencyjna wartość spożycia

Właściwości składników

EPA  i  DHA  przyczyniają  się  do  prawidłowego
funkcjonowania układu krwionośnego, DHA wpływa również
pozytywnie na proces widzenia oraz właściwą pracę układu
nerwowego  –  przyczynia  się  do  prawidłowego
funkcjonowania  mózgu.
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Witamina E pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym.

Korzystne działanie występuje codziennym przy spożywaniu EPA i DHA

łącznie w ilości 250 mg dziennie.

Zalecane dzienne spożycie

Zaleca się przyjmować 1 kapsułkę dziennie. Preparat stosować w
trakcie spożywania posiłku lub bezpośrednio przed posiłkiem. W
razie trudności z połykaniem zawartość kapsułki można wycisnąć
i spożyć z pokarmem. Nie należy przekraczać zalecanej porcji
do spożycia w ciągu dnia.

Masa netto

76,31 g

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa

Nie należy przekraczać dziennej zalecanej porcji do spożycia.

Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne dla

prawidłowego funkcjonowania organizmu.

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)

zróżnicowanej diety.

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, w sposób niedostępny dla

małych dzieci.


