Pestki dyni %uskane 1000g
MedFuture

Opis produktu
MedFuture Pestki dyni *uskane to Zrdédto witamin i sktadnikéw
mineralnych

Pestki dyni to ptaskie, owalne pestki o jasnozielonym
zabarwieniu — wewngtrz rdzen jest kremowy, ale okrywa nasienna
jest biata. Pestki dyni sg tradycyjnie kojarzone z kuchniag
srodkowoamerykanska, meksykanska i indianska. Popularnosd
pestek dyni sktonita firmy do uprawy ich w celu uzyskania
smacznych 1 pozywnych nasion, podobnie jak s*oneczniki, a
nastepnie suszenia ich lub wykorzystywania do produkcji oleju.
Pestki dyni zawierajg mangan, tryptofan, magnez, miedzZ,
fosfor, cynk, zelazo, biatka, kwasy omega, a takze mniejsze
ilosci witamin z grupy B. Nasiona dyni zawierajg réwniez
fitosterol, zwigzek organiczny, ktéry jest réwniez korzystny
dla zdrowia.

Sktadniki:
100% pestki dyni
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