
Ovarin – 60 tabletek
OVARIN to suplement diety dla kobiet zawiera inozytol, kwas
foliowy, witaminę D i witaminy z grupy B. Starannie dobrany
zestaw  składników  odżywczych,  wspomagających  utrzymanie
prawidłowej  gospodarki  hormonalnej  i  metabolizmu
energetycznego, w ilościach dostosowanych do potrzeb kobiet w
każdym wieku.

Sposób użycia i zawartość opakowania :
Zalecana porcja, która zapewni optymalne wsparcie hormonalne
dla  kobiety  to  2  tabletki  dziennie.  Zawartość  netto:  60
tabletek

Składniki:
inozytol (w postaci izomerów: mio-inozytol, D-chiro-inozytol),
substancja  wypełnia-  jąca  –  celuloza,  substancja
przeciwzbrylająca  –  sole  magnezowe  kwasów  tłuszczowych,  L-
sele- nometionina (selen), cholekalcyferol (witamina D), D-
pantotenian  wapnia  (kwas  pantotenowy),  substancja
przeciwzbrylająca – dwutlenek krzemu, substancja wypełniająca
–  poliwinylopirolidon,  chlorowodorek  pirydoksyny  (witamina
B6), L-metylofolian wapnia (kwas foliowy), pikolinian chro- mu
(chrom), metylokobalamina (witamina B12).

Składniki 2 tabletki *%RWS

Inozytol 1100 mg —

Selen 55 μg 100%

Chrom 40 μg 100%

Kwas foliowy 400 μg 200%

Kwas pantotenowy 6 mg 100%

Witamina B6 1,4 mg 100%

Witamina B12 2,5 μg 100%

Witamina D 25 μg – 1000 IU 500%
Właściwości składników:

https://ibahstore.com/produkt/ovarin-60-tabletek/


Witamina  B6  przyczynia  się  do  regulacji  aktywności
hormonalnej, a razem z witaminą B12 i kwas pantotenowym
pomaga  w  utrzymaniu  prawidłowego  metabolizmu
energetycznego.
Witamina  B12  wspiera  prawidłowe  funkcjonowanie  układu
nerwowego.
Witamina  D  wspomaga  prawidłowe  funkcjonowanie  układu
odpornościowego.
Kwas foliowy odgrywa istotną rolę w procesie podziału
komórek, w tym komórek jajowych.
Selen  wspiera  prawidłowe  funkcjonowanie  tarczycy  i
układu odpornościowego.
Chrom pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu glukozy
we krwi.

Zalecane dzienne spożycie : Dorośli: 2 tabletki dziennie.

 

 

 


