
Ostropest  Mielony  250g
MedFuture
Ostropest plamisty pomaga na wszelkie dolegliwości wątroby,
regeneruje ją oraz odtruwa organizm z toksyn.
Zioło  to  zawiera  flawonoid  o  nazwie  sylibina,  o  której
wiadomo, że ma bezpośredni wpływ na komórki wątroby.

Właściwości ostropestu:

Ostropest  zapobiega  uszkodzeniom  komórek  wątroby,  nie
dopuszczając do łączenia się toksyn z ich powierzchnią.
Chroni  miąższ  wątroby  i  nerek  przed  szkodliwym  działaniem
trucizn i przyśpiesza usuwanie ich z organizmu.
Obniża również stężenie bilirubiny we krwi.
Ostropest chroni wątrobę przed szkodliwym działaniem alkoholu
oraz łagodzi stany zapalne na tle cukrzycowym.
Wspomaga leczenie WZW typu A, B i C oraz chorobę alkoholową.
Ostropest  wykorzystuje  się  go  także  do  leczenia  kamicy
żółciowej.
Profilaktycznie  stosuje  się  go  w  leczeniu  zapalenia  dróg
żółciowych i woreczka żółciowego.
Ostropest  skutecznie  usuwa  dolegliwości  żołądkowo-jelitowe
takie  jak:  wzdęcia,  zgagę,  brak  łaknienia,  niedokwaśność
żołądka.
Ostropest  idealnie  wspomaga  trawienie  ciężkostrawnych
pokarmów.
Składniki:
100% mielonego ziarna ostropestu plamistego (Silybum marianum)

Zalecane spożycie:
Jedną łyżeczkę dziennie można spożywać profilaktycznie, dla
zdrowia. Jeżeli masz problemy z wątrobą i chcesz skorzystać z
dobroczynnych właściwości ostropestu, spożywaj 2-3 łyżeczki w
ciągu dnia.
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