
Orsalit  smak  malinowy  –
10saszetek

Opis produktu
Orsalit o smaku malinowym to żywność specjalnego przeznaczenia
medycznego w postaci proszku do sporządzania doustnego płynu
nawadniającego  (DPN),  o  zmniejszonej  osmolarności  i
zredukowanej  zawartości  sodu,  zgodnie  z  zaleceniami
Europejskiego  Towarzystwa  Gastroenterologii,  Hepatologii  i
Żywienia Dzieci (ESPGHAN). Jest odpowiedni do stosowania u
dzieci od 6. miesiąca życia i osób dorosłych w sytuacjach, w
których  występuje  ryzyko  odwodnienia  organizmu  i  zaburzeń
gospodarki  wodno-elektrolitowej  (np.  wymioty,  biegunka).
Skutecznie  uzupełnia  płyny  i  składniki  mineralne,  dzięki
wykorzystaniu  efektywnego  mechanizmu  wspólnego  wchłaniania
wody, sodu i glukozy. Może być stosowany u chorych na cukrzycę
(konieczna jest wówczas kontrola poziomu cukru we krwi). W
opakowaniu,  wraz  z  saszetkami  z  proszkiem,  znajduje  się
miarka, służąca do odmierzania ilości płynu, oraz słomka.

 

Zastosowanie
Do postępowania dietetycznego w stanach odwodnienia organizmu,
szczególnie podczas biegunki lub wymiotów oraz w sytuacjach, w
których  występuje  ryzyko  odwodnienia.  Do  stosowania  od  6.
miesiąca życia.
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Zalecane spożycie
Dawkowanie  zależne  jest  od  stopnia  odwodnienia  i  zaleceń
lekarza. Ilość, dobowa dawka oraz czas stosowania preparatu
Orsalit, które wpływają na uzyskanie efektu zdrowotnego, są
zależne od wieku, masy ciała i fazy nawodnienia.

Zwykle  zaleca  się  podawać  50-100ml  doustnego  płynu
nawadniającego na kg masy ciała w ciągu pierwszych 4
godzin  oraz,  po  każdych  wymiotach  czy  biegunkowym
stolcu, dodatkowo 5-10ml na kg masy ciała. Na dalszym
etapie nawadniania zaleca się podawać 5-10ml doustnego
płynu  nawadniającego  na  kg  masy  ciała  po  każdym
biegunkowym  stolcu  lub  wymiotach.

Sposób użycia
Przystępując do przygotowania płynu, przed otwarciem saszetki
należy nią energicznie wstrząsnąć. Zawartość jednej saszetki
wymieszać z 200ml przegotowanej, ciepłej wody. Do odmierzenia
odpowiedniej ilości wody należy wykorzystać miarkę załączoną
do opakowania. Przed podaniem schłodzić. Nie dosładzać. Płyn
można  podawać  przez  słomkę.  W  przypadku  wymiotów  podawać
często małymi porcjami (np. łyżeczką).

 

Składniki
Glukoza  jednowodna,  cytrynian  sodu,  chlorek  sodu,  chlorek
potasu, aromat malinowy.

100g produktu zawiera:

wartość energetyczna 1586kJ/373kcal;
tłuszcz  0g  (w  tym  kwasy  tłuszczowe  nasycone  0g),



węglowodany  93,30g  (w  tym:  cukry  (glukoza)  70,03g);
białko 0g, sól 7,23g,
cytryniany 7,84g, chlorki 7,34g, sód 5,71g, potas 3,25g.

100ml produktu gotowego do spożycia zawiera:

wartość energetyczna 38kJ/9kcal;
tłuszcz  0g  (w  tym  kwasy  tłuszczowe  nasycone  0g),
węglowodany 2,26g (w tym: cukry (glukoza) 1,62g); białko
0g, sól 0,18g,
cytryniany 0,19g, chlorki 0,18g, sód 0,14g, potas 0,08g.

Osmolarność roztworu: 230 mOsm/l.

 

Przeciwwskazania

Niedrożność jelit.
Wstrząs hemodynamiczny.

Ważne wskazówki

Produkt przyjmowany pod nadzorem lekarza.
Nie  powinien  być  stosowany  u  osób,  u  których  nie
występuje ryzyko odwodnienia organizmu.
Może  być  spożywany  przez  diabetyków,  konieczna  jest
jednak kontrola poziomu cukru we krwi.
Produkt bezglutenowy.
Zawiera cukier.
Zawiera aromat. Nie zawiera owoców.
Nie zawiera białka mleka i laktozy.
Nie należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia w
ciągu dnia.
Brak sypkości proszku w saszetce nie wpływa na jakość
produktu.



Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu,
poza zasięgiem małych dzieci.

 

Zawartość netto
48,7g (10 saszetek po 4,87g)

 

Dodatkowe informacje
U niemowląt poniżej 6. miesiąca życia oraz u dzieci skłonnych
do alergii należy stosować Orsalit o neutralnym smaku (bez
dodatków smakowych).

 

Producent
Instytut Biotechnologii Surowic i Szczepionek BIOMED Spółka
Akcyjna
Al. Sosnowa 8
30-224 Kraków


