Omega-Vitum 3-6-9 Max -
30kapsutek

Suplement diety Omega-Vitum 3-6-9 MAX charakteryzuje sie
wysoka zawartoscig ttuszczéow nienasyconych, do ktdrych naleza
ttuszcze wielonienasycone z rodziny omega-3 1 omega-6 oraz
ttuszcze jednonienasycone z rodziny omega-9. Kwasy tiuszczowe
omega-3 i omega-6 nalezg do Niezbednych Nienasyconych Kwasow
TXuszczowych (NNKT), ktére nie sa wytwarzane przez nasz
organizm i dlatego powinny by¢ dostarczane wraz z pozywieniem.
Zastepowanie w diecie tktuszczéow nasyconych ttuszczami
nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi [jedno- 1 wielonienasycone kwasy
ttuszczowe sg ttuszczami nienasyconymi].

Zalecane spozycie:

Dorosli — 1 kapsutka dziennie w trakcie positku. Nie nalezy
przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu
zdrowia wymaga zrdownowazonego odzywiania 1 prowadzenia
zdrowego trybu zycia.

Sktadniki

Olej ttoczony na zimno z nasion lnu (Linum usitatissimum),
zelatyna (sktadnik otoczki), olej z pestek dzikiej rézy (Rosa
canina), substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol, octan DL-
alfa-tokoferylu, olej z migzszu owocdéw rokitnika zwyczajnego
(Hippophae rhamnoides).

Przechowywanie

Przechowywa¢ w temp. pokojowej, w suchym i ciemnym miejscu.
Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w sposoéb
niedostepny dla matych dzieci.
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