Omega-Vitum 3-6-9 Oleofarm -
60kapsutek

OMEGA-VITUM 3-6-9 60 kapsutek

Suplement diety

Suplement diety OMEGA-VITUM 3-6-9 charakteryzuje sie wysoka
zawartoscig ttuszczéow nienasyconych, do Kktorych naleza
ttuszcze wielonienasycone z rodziny omega-3 1 omega-6 oraz
ttuszcze jednonienasycone z rodziny omega-9. Kwasy ttuszczowe
omega-3 i omega-6 nalezg do Niezbednych Nienasyconych Kwasow
Ttuszczowych (NNKT), ktdére nie sg wytwarzane przez nasz
organizm i dlatego powinny by¢ dostarczane wraz z pozywieniem.
Zastepowanie w diecie t*uszczdow nasyconych ttuszczami
nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi jedno- 1 wielonienasycone kwasy
ttuszczowe sg ttuszczami nienasyconymi. NNKT sg potrzebne dla
prawidtowego wzrostu i rozwoju dzieci. Suplement diety OMEGA-
VITUM 3-6-9 wyrdznia takze wysoka zawartos¢ ttuszczéw
wielonienasyconych.

Wysoka zawartos¢ kwasdéw omega 3:6:9

1 kapsutka zawiera: 142 mg kwaséw omega-3, 238 mg kwasow
omega-6, 69 mg kwaséw omega-9.


https://ibahstore.com/produkt/omega-vitum-3-6-9-60-capsules/
https://ibahstore.com/produkt/omega-vitum-3-6-9-60-capsules/

Naturalny sktad bez zbednych dodatkow

Preparat zawiera wytacznie niezbedne 1 naturalne sktadniki.
Zawiera: ttoczony na zimno olej z nasion lnu, olej z pestek
dzikiej rozy, olej z migzszu owocOw rokitnika zwyczajnego.

Odpowiednia proporcja kwaséw omega 3:6:9

Omega-Vitum 3-6-9 charakteryzuje sie odpowiednig proporcja
kwasow omega 3, 6 1 9. ( 284 mg : 476 mg : 138 mg )

Petny miesigc suplementacji

60 kapsutek zawartych w opakowaniu wystarczy na petny miesigc
suplementacji (dorosli)

Zastosowanie

preparat uzupetnia diete w wielonienasycone kwasy ttuszczowe
omega-3 1 omega-6 (NNKT) oraz jednonienasycone kwasy
ttuszczowe omega-9. Polecany jest osobom chcacym utrzymad
prawidtowy poziom cholesterolu we krwi, starszym, intensywnie
uczagcym sie i intensywnie uprawiajgcym sport. Polecany jest
rowniez dzieciom w wieku szkolnym ze wzgledu na korzystny
wptyw NNKT na ich wzrost i rozwdj.

ZALECANE SPOZYCIE



dorosli — 2 kapsutki raz dziennie w trakcie positku, dzieci
powyzej 6. roku zycia — 1 kapsutka dziennie w trakcie positku.

WAZNE

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu
dnia.

SKEADNIKI

olej ttoczony na zimno z nasion lnu (Linum usitatissimum),
zelatyna (sktadnik otoczki), olej z pestek dzikiej roézy (Rosa
canina), substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol, octan DL-
alfa-tokoferylu, olej z migzszu owocdéw rokitnika zwyczajnego
(Hippophae rhamnoides).

Dzienna porcja zawiera: 1 kapsutka 2 kapsutki

Kwasy ttuszczowe nienasycone, w tym: 455 mg 910 mg

Kwasy ttuszczowe wielonienasycone, z czego: 380 mg 760 mg
Kwas alfa-linolenowy (omega-3) 142 mg 284 mg

Kwas linolowy (omega-6) 238 mg 476 mg

Kwasy ttuszczowe jednonienasycone, z czego: 75 mg 150 mg
Kwas oleinowy (omega-9) 69 mg 138 mg

Witamina E 6 mg (50%*) 12 mg (100%%*)

* % referencyjnej wartosci spozycia

PRODUCENT



Oleofarm Sp. z o.0., ul. Mokronoska 8, 52-407 Wroctaw

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zroéznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
sposéb niedostepny dla matych dzieci.



