Olimp Vita-Min Multiple Sport
40+ — 60 kapsutek

Olimp Vita-Min Multiple Sport 40+ — 60 kapsutek
Opis:

Olimp Vita-Min Multiple Sport 40+ to dwufazowy suplement diety
w postaci kapsutek, stworzony z my$lg o osobach dorostych
powyzej 40. roku zycia, prowadzgcych aktywny tryb zycia.
Produkt *gczy w sobie kompozycje witamin, mineratdéw oraz
ekstraktéw roslinnych, ktére wspieraja prawidtowe
funkcjonowanie organizmu, regeneracje po wysitku fizycznym
oraz utrzymanie dobrego samopoczucia na co dzien.

Sktadniki:
witaminy (mikrokapsutkowany kwas L-askorbinowy (PureWay-C)-—
witamina C, octan DL-alfa-tokoferylu — witamina E, amid kwasu

nikotynowego — niacyna, cyjanokobalamina — witamina B1l2,
chlorowodorek pirydoksyny — witamina B6, monoazotan tiaminy -
witamina Bl, ryboflawina — witamina B2, octan retinylu -
witamina A, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy,

menachinon-7 — witamina K, cholekalcyferol — witamina D, kwas
pteroilomonoglutaminowy—foliany, D-biotyna — biotyna), 10,5%,
ekstrakt z owocéw palmy sabatowej (Serenoa repens J.K. Small),
5,2%, ekstrakt z korzenia Ashwagandhy KSM-66 (Withania
somnifera L. Dunal), substancja wypetniajgca — celuloza
mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylajgca - sole
magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; kapsutka
(sktadniki otoczki — zelatyna, tlenki i wodorotlenki zelaza).

Sktadniki 1 kapsutka |[% RWS*
Witamina A 1000 ug 125%
Witamina D 10 ug 200%
Witamina E 24 mg 200%



https://ibahstore.com/produkt/olimp-vita-min-multiple-sport-40-60-kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/olimp-vita-min-multiple-sport-40-60-kapsulek/

Witamina K 75 ug 100%

Witamina C 290 mg 362%

Tiamina (witamina B1l) 19,4 mg 1763%

Ryboflawina (witamina B2) 19,6 ,g 1400%

Niacyna 31 mg 194%

Witamina B6 18,8 mg 1343%

Kwas foliowy 400 ug 200%

Witamina B12 23 ug 920%

Biotyna 100 ug 200%

Kwas pantotenowy 12 mg 200%
Ekstrakt rzeppeanlsm% .s;.bastmoa\]/vlelj) (Serempa 100 mg B
Ekst r:cayl;t: vfisthzjvvr]aoglainddyh y( 5I-CI%S)M— 66w 50 mg2,5 mg| —

*% RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia.
Wtasciwosci sktadnikéw :

VITA-PLEX SPORT — kapsutka 1:

Witamina A wspiera specjalizacje komérek i tworzenie
fotoreceptoréw, co jest niezbedne dla prawidtowego wzroku.
Witamina C wspomaga regeneracje po wysitku fizycznym 1
redukuje stany zapalne.

Witamina E chroni b*ony komérkowe mies$ni przed uszkodzeniami
oraz wspiera wydolnos¢ fizyczng.

Witaminy z grupy B regulujg prace ukt*adu nerwowego i
odpornosciowego oraz wspierajg metabolizm energetyczny miesni.
Witamina D jest niezbedna dla prawidtowej budowy i przebudowy
tkanki kostnej.

Kwas pantotenowy (B5), bedacy sktadnikiem koenzymu A, wspomaga
przetwarzanie ttuszczéow, weglowodanéw i biatek oraz udziat w
cyklu Krebsa.

Biotyna bierze udziat w syntezie DNA, wspiera tworzenie nowych
komérek oraz proces glukoneogenezy.



Ekstrakt z owocéw palmy sabatowej wspiera zdrowie uktadu
moczowo-ptciowego.

Ekstrakt z korzenia Ashwagandhy dziata adaptogennie, wspiera
odpornos¢ i zwieksza odpornos¢ na stres fizyczny.

CHELA-MIN SPORT — kapsutka 2:

Mineraty w formie chelatéw aminokwasowych Albion zapewniaja
lepszg przyswajalnos¢ i minimalizujg podraznienia zotadka.
Mangan wspiera neutralizacje wolnych rodnikéw tlenowych.

Cynk dziata antyoksydacyjnie i wspiera odpornos$¢ organizmu.
Magnez uczestniczy w produkcji i transporcie energii oraz
poprawia tolerancje wysitku fizycznego.

Wapn wspiera krzepniecie krwi, prawidtowg prace miesni i
enzyméw.

Potas reguluje réwnowage kwasowo-zasadowg 1 wodno-
elektrolitowq.

Jod jest niezbedny do produkcji hormondéw tarczycy, wspiera
metabolizm i kontrole masy ciata.

Chrom wspomaga dziatanie insuliny i prawidtowy metabolizm
weglowodanow.

Selen dziata antyoksydacyjnie, wspOipracujgc z witaming E w
ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.

Zalecane dzienne spozycie:

Nalezy spozywa¢ 1 kapsutke VITA-PLEX SPORT 40+ oraz 1 kapsutke
CHELA-MIN SPORT 40+ raz dziennie po positku gtdéwnym, popijajac
duza iloscig wody.

Masa netto

74,6 ¢



