
Olimp Gold Vit dla mężczyzn –
30 tabletek powlekane
Opis
Olimp Gold-Vit dla mężczyzn to suplement diety, który zawiera
starannie  dobrane  składniki,  mające  na  celu  uzupełnienie
codziennej diety. Produkt przeznaczony dla dorosłych mężczyzn.

Składniki
Substancja wypełniająca: celuloza mikrokrystaliczna, witaminy
(kwas  L-askorbinowy:  witamina  C,  octan  DL-alfa-tokoferylu:
witamina  E,  amid  kwasu  nikotynowego:  niacyna,  D-biotyna:
biotyna,  octan  retinylu:  witamina  A,  D-pantotenian  wapnia:
kwas  pantotenowy,  chlorowodorek  pirydoksyny:  witamina  B6,
cholekalcyferol:  witamina  D,  kwas  pteroilomonoglutaminowy:
folian, monoazotan tiaminy: witamina B1, ryboflawina: witamina
B2,  cyjanokobalamina:  witamina  B12),  substancja
przeciwzbrylająca: tlenek magnezu, diglicynian magnezu (chelat
aminokwasowy  magnezu  Albion®),  ekstrakt  palmy  sabałowej,
diglicynian  cynku  (chelat  aminokwasowy  cynku  Albion®),
ekstrakt  żeń-szenia  koreańskiego  (Korean  Panax  ginseng),
ekstrakt  owsa  zwyczajnego  (Avena  sativa  L.),  substancje
glazurujące: alkohol poliwinylowy, glikol polietylenowy, talk,
krzemian  glinowo-potasowy,  monooleinian
polioksyetylenosorbitolu;  diglicynian  żelaza  (II)  (chelat
aminokwasowy  żelaza  Albion®),  substancja  wypełniająca:  sól
sodowa  karboksymetylocelulozy  usieciowana,  substancje
przeciwzbrylające:  sole  magnezowe  kwasów  tłuszczowych,
dwutlenek  krzemu;  selenian  (IV)  sodu,  diglicynian  miedzi
(chelat  aminokwasowy  miedzi  Albion®),  diglicynian  manganu
(chelat aminokwasowy manganu Albion®), chlorek chromu (III),
jodek potasu, barwnik: tlenek żelaza.

Składniki 1 tabletka % RWS*

Witamina A (RE) 800 µg 100%
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Witamina D 10 µg 200%

Witamina E (α-TE) 12 mg 100%

Witamina C 80 mg 100%

Witamina B1 1,1 mg 100%

Witamina B2 1,4 mg 100%

Niacyna (NE) 16 mg 100%

Witamina B6 2,1 mg 150%

Kwas foliowy 200 µg 100%

Witamina B12 5 µg 200%

Biotyna 100 µg 200%

Kwas pantotenowy 6 mg 100%

Ekstrakt żeń-szenia koreańskiego (Korean
Panax ginseng)

75 mg —

Ekstrakt palmy sabałowej (45%) 100 mg —

Ekstrakt owsa zwyczajnego (Avena sativa L.)
7% flawonów

50 mg —

Magnez (z chelatu Albion®) 75 mg 20%

Cynk (z chelatu Albion®) 15 mg 150%

Żelazo (z chelatu Albion® Ferrochel®) 7 mg 50%

Mangan (z chelatu Albion®) 1 mg 50%

Miedź (z chelatu Albion®) 1000 µg 100%

Jod 150 µg 100%

Chrom 40 µg 100%

Selen 55 µg 100%
*%RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

Właściwości składników
Magnez  wraz  z  witaminą  B6  wspiera  redukcję  zmęczenia  i
znużenia.
Cynk  odgrywa  rolę  w  utrzymaniu  prawidłowego  poziomu
testosteronu  we  krwi.



Selen wspomaga proces spermatogenezy.
Palma sabałowa sprzyja utrzymaniu właściwych funkcji układu
moczowego u mężczyzn.
Żeń-szeń  (Panax  ginseng)  działa  pomocniczo  w  stanach
zmęczenia,  wspiera  sprawność  fizyczną,  koncentrację,
koordynację, czujność, a także korzystnie wpływa na witalność
i kondycję seksualną.
Zalecane dzienne spożycie
Zalecana  dzienna  porcja:  1  tabletka  po  posiłku  głównym,
popijając dużą ilością wody.


