Olimp Gold Vit witamina =z
D3+K2 — 60kapsutek

Olimp Gold Vit witamina z D3+K2 — 60kapsutek

Zastosowanie:
Dla os6b zdrowych powyzej 75. roku zycia jako uzupetnienie
diety w witaminy D i K.

Suplement diety w postaci kapsutek piynnych Flow Caps,
zawierajgcy wysoka porcje witaminy D (D3) w ilosci az 4000
j.m. Produkt uzupetniono o naturalng witamine K z natto,
wystepujgca w najbardziej przyswajalnej 1 najaktywniejszej
formiel — menachinonu-7 (witamina K2). Produkt zawiera olej
lniany o wysokiej zawartosci kwasdéw tiuszczowych omega-3, do
ktérych nalezy kwas alfa-linolenowy (ALA).

Witamina D pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego, przyczynia sie do prawidtowego wch*aniania
wapnia i fosforu oraz pomaga w utrzymaniu zdrowych kos$ci i
zebow. Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia
krwi, a takze podobnie jak witamina D, pomaga w utrzymaniu
zdrowych kosci.

Kwas alfa-linolenowy (ALA) pomaga w utrzymaniu prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w
przypadku spozywania 2 g ALA dziennie.

Preparat wytwarzany jest w innowacyjnej technologii Flow Caps
Liquid Technology, gwarantujgcej szybkg absorpcje w organizmie
oraz utrzymanie wysokiej jakosci zastosowanych sktadnikoéw.

Uwaga: nie stosowad¢ innych preparatéw z witaming D lub K.
Produkt nie powinien by¢ spozywany przez osoby przyjmujgce
Srodki przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistdéw witaminy K
(np. warfaryna i acenokumarol). Nie stosowal¢ w przypadku
nadwrazliwo$ci na ktoérykolwiek ze sktadnikéw produktu.
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Dawkowanie:

Zalecana dzienna porcja: 1 kapsutka raz dziennie po positku.
Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciagu
dnia.

Sktadniki w 1 kapsutce:

Olej lniany493 mg

w tym: kwas a-linolenowy (ALA320 mg
Witamina D (D3) 100 pg (4000 j.m.) (2000%*)
Witamina K (K2) 50 pg (67%%*)

* RWS — referencyjna wartos$¢ spozycia.

Sktadniki:

olej 1lniany, witamina K (menachinon-7 — witamina K2
otrzymywana z soili przez fermentacje), witamina D
(cholekalcyferol — witamina D3), przeciwutleniacz — mieszanina
tokoferoli; sktadnik otoczki — zelatyna.

Wazne informacje dotyczgce suplementu
Nie nalezy przekraczal dziennej zalecanej porcji do spozycia.

Zréwnowazony sposoOb zywienia i prawidtowy tryb zycia sa wazne
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zrdéznicowanej diety.

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, niedostepnym dla
matych dzieci.



