OLIMP Gold-Vit D3 Junior -
30tablets

Olimp Gold-Vit® D3 Junior — 30tabletek

Olimp Gold-Vit® D3 Junior dla prawidtowego wzrostu i rozwoju
zdrowych kosci

Wtasciwosci:

Wysokiej jakosci witamina D3 dla dzieci Olimp Labs. Suplement
diety Olimp Gold-Vit® D3 Junior zawierajgcy odpowiednio
dobrang dzienng porcje witaminy D — 20 pg (800 j.m.).

To kluczowy sktadnik w codziennej diecie dzieci, szczegdlnie
jesli chodzi o zapewnienie prawidtowego wzrostu i rozwoju
kosci, utrzymania zdrowego uktadu kostnego i wtasSciwej
pracysystemu odporno$ciowego.

Cho¢ do syntezy witaminy D dochodzi na skutek promieniowania
stonecznego, warto zadba¢ o odpowiednig podaz tego sktadnika w
codziennym odzywianiu. Nazywana ,witaming s*onica” witamina D
uczestniczy w szeregu wielu istotnych proceséw zachodzacych w
organizmie. Przede wszystkim witamina D3 jest niezbedna
uktadowi kostnemu.

Witamina D odpowiada réwniez za prawidtowe wchtanianie i
wykorzystanie wapnia i fosforu — waznych sktadnikéw budujacych
mase kostng, ktore biorg udziat w mineralizacji kos$ci. Ponadto
korzystnie wpt*ywa na miesnie, stgd tez moze sprzyjac
wzmocnieniu narzgadu ruchu, co jest wazne w przypadku
aktywnosci fizycznej.

Suplement diety Olimp Gold-Vit® D3 Junior powstat z mysla o
dzieciach powyzej 3 roku zycia, w celu uzupeitnienia
codziennego odzywiania o odpowiednio dobrang porcje witaminy
D.

Sktadnik ten wspiera w:

prawidtowym wzroscie i rozwoju kosci u dzieci

zachowaniu zdrowych kosSci i zebdw

prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu
utrzymaniu wtasciwego poziomu wapnia we krwi

odpowiednim funkcjonowaniu uk*adu odporno$ciowego dzieci
prawidtowym funkcjonowaniu mies$ni

Kazda z matych tabletek zawiera 40 pg (1600 j.m.) witaminy D,
co stanowi dwie zalecane przez producenta dzienne porcje.
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Zastosowana forma tabletek ODT sprawia, ze szybko rozpuszczaja
sie one w jamie ustnej, a wiec nie wymagaja potykania 1
popijania wodg. Specjalna linia podziatu pozwala w prosty
sposdb przetama¢ tabletke. Cato$¢ dopeinia pyszny owocowy
smak.

Jak stosowa¢ Olimp Gold-Vit® D3 Junior?

Zalecana dzienna porcja witaminy D w suplemencie diety Olimp
Gold-Vit® D3 Junior to pét tabletki (20 upg). Preparat mozna
przyjmowa¢ wraz z positkiem, po positku lub inaczej, po
wczes$niejszej konsultacji z lekarzem. Jedno opakowanie
produktu marki Olimp Labs zapewnia az 2 miesigce regularnej
suplementacji.

Preparat powstat w nowoczesnym O0Srodku Badawczo-Rozwojowym
firmy farmaceutycznej Olimp Laboratories na bazie wysokiej
klasy surowcéw, ktore zostaty poddane wielu surowym normom
jakosciowym. Produkt zostat takze przebadany pod katem
niebezpiecznych poziomdéw metali ciezkich, co jest niezwykle
istotne z punktu widzenia bezpieczeristwa stosowania u dzieci.
Sktadniki:

substancja wypetniajgca — mannitol; cholekalcyferol — wit. D,
substancja wypetniajgca — izomalt; substancja stodzgca -
ksylitol; naturalne aromaty owocowe, regulator kwasowosSci -—
kwas cytrynowy; substancja przeciwzbrylajgca — sole magnezowe
kwaséw ttuszczowych.

Informacja zywieniowa

L tabletki (zalecana dzienna porcja)

Witamina D (D3)

20 pg (800 j.m.) (400%**)

**RWS — referencyjna wartos$¢ spozycia.

Uwaga:

zalecang porcje dzienng stanowi % tabletki, co odpowiada 800
j.m. (20 pg) witaminy D. Jedna tabletka zawiera dwie porcje
dzienne (1600 j.m. — 40 ug). Nie nalezy spozywal wiecej niz %
tabletki dziennie. Nie stosowa¢ innych preparatéw z witaming
D. Nie stosowaé¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze
sktadnikéw produktu, w szczegd6lnosci witamine D. Spozycie w
nadmiernych iloSciach moze mie¢ efekt przeczyszczajacy.
Produkt nalezy podawa¢ dziecku wytgcznie pod nadzorem osoby
dorostej. Produkt nalezy stosowa¢ w pozycji stojgcej 1lub
siedzgcej. W razie potrzeby potowe tabletki (dzienna porcja)
mozna rozkruszy¢ i/lub rozpuscié¢ (zawiesi¢) w niewielkiej



ilosci wody.

Wazne informacje dotyczgce suplementu

Nie nalezy przekracza¢ dziennej zalecanej porcji do spozycia.
Zréwnowazony sposéb zywienia i prawidtowy tryb zycia sg wazne
dla prawidtowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie
moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zrdéznicowanej
diety. Przechowywaé¢ w suchym i chtXodnym miejscu, niedostepnym
dla matych dzieci.



