
Olimp Gold-Vit Complex – 30
tabletek
Opis
OLIMP  GOLD-VIT  COMPLEX  to  suplement  diety,  który  zawiera
kompleks witamin i minerałów. Składniki suplementu wspierają
prawidłowe  funkcjonowanie  układu  immunologicznego  oraz
wspomagają utrzymanie prawidłowego poziomu energii. Dodatkowo,
zawarte w nim antyoksydanty mogą wpływać na ochronę komórek w
organizmie. Suplement jest przeznaczony dla osób pragnących
uzupełnić swoją dietę w niezbędne składniki odżywcze.

Składniki
Węglan  wapnia,  substancja  wypełniająca  –  celuloza
mikrokrystaliczna; witaminy (wit. C, wit. E, niacyna, wit. A,
kwas pantotenowy, wit. B12, wit. D, wit. B6, ryboflawina,
tiamina, kwas foliowy, biotyna), diglicynian magnezu, tlenek
magnezu, diglicynian wapnia, ekstrakt z ashwagandhy KSM-66®,
diglicynian cynku, powłoka [substancje glazurujące – alkohol
poliwinylowy  (PVA),  talk,  glikol  polietylenowy;  substancja
glazurująca  –  monooleinian  polioksyetylenosorbitolu
(polisorbat  80);  barwnik  –  tlenki  i  wodorotlenki  żelaza,
nośnik – krzemian glinowo-potasowy], ekstrakt bioflawonoidów
cytrusowych,  ekstrakt  z  perełkowca  japońskiego,  substancja
wypełniająca – sól sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana;
substancje  przeciwzbrylające  –  sole  magnezowe  kwasów
tłuszczowych,  dwutlenek  krzemu;  diglicynian  żelaza  (II),
stabilizator  –  glikol  polietylenowy;  selenian  (IV)  sodu,
diglicynian  manganu,  ekstrakt  z  aksamitki  wzniesionej,
diglicynian miedzi, pikolinian chromu, jodek potasu.

Zalecane dzienne spożycie
1 tabletka po posiłku popijając dużą ilością wody.

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa
Nie przyjmować łącznie z innymi preparatami witaminowymi i
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mineralnymi  zawierającymi  takie  same  składniki,  w
szczególności  witaminę  A,  cynk,  mangan.  Ze  względu  na
zawartość  witaminy  D,  przed  zastosowaniem  wskazane  jest
wykonanie badania 25-(OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku
badania  z  lekarzem  lub  farmaceutą.  Nie  stosować  u  osób
mających  predyspozycje  do  tworzenia  kamieni  nerkowych  lub
chorujących na kamicę nerkową. Produkt nie może być stosowany
przez  kobiety  w  ciąży  i  karmiące  piersią.  Dieta  bogata  w
izoflawony (zawierająca rośliny strączkowe, w tym soję) nie
wymaga suplementacji. U kobiet z chorobą nowotworową stosować
tylko  po  konsultacji  z  lekarzem.  Nie  należy  przekraczać
zalecanej  dziennej  porcji.  Suplement  diety  nie  może  być
stosowany  jako  substytut  (zamiennik)  zróżnicowanej  diety.
Suplement diety jest środkiem spożywczym, którego celem jest
uzupełnienie  normalnej  diety.  Suplement  diety  nie  ma
właściwości leczniczych. Nie stosować w przypadku uczulenia
lub nadwrażliwości na którykolwiek ze składników.

 


