Olimp Gold Omega 3 1000 mg -
60 kapsutek miekkich

Opis

Olimp Gold Omega 3 to suplement diety zawierajgcy koncentrat
oleju rybiego. Dostarcza nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3,
ktore pomagajg uzupeinic codzienng diete w DHA i EPA. Produkt
przeznaczony jest dla dorostych.

Sktadniki
Olej rybi (zZrédto kwaséw omega-3), sktadniki otoczki -
zelatyna, woda, glicerol; D-alfa tokoferol (witamina E).

Informacja zywieniowa 1 kapsutka
Olej rybi (65% kwasow ttuszczowych omega-3) 1000 mg
w tym:
33% kwasu eikozapentaenowego (EPA) 330 mg
22% kwasu dokozaheksaenowego (DHA) 220 mg
10% inne kwasy omega-3 100 mg
Witamina E 12 mg (100%*)

* Zalecane Dzienne Spozycie

rodukt moze zawiera¢ sladowe ilosci lecytyny sojowej.

Wtasciwosci sktadnikow

DHA i EPA pomagajg w utrzymaniu prawidtowego poziomu
trédjglicerydéw we krwi (korzystny wptyw wystepuje w przypadku
spozywania 2 g EPA i DHA. Nie nalezy przekracza¢ poziomu
uzupetniajgcego dziennego spozycia wynoszgcego 5 g EPA i DHA
tgcznie).

EPA i DHA przyczyniaja sie do prawidtowego funkcjonowanie
serca (korzystny wptyw wystepuje w przypadku spozywania
tagcznie 250 mg EPA i DHA dziennie).


https://ibahstore.com/produkt/olimp-gold-omega-3-1000-mg-60-kapsulek-miekkich/
https://ibahstore.com/produkt/olimp-gold-omega-3-1000-mg-60-kapsulek-miekkich/

DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
mézgu i prawidtowego widzenia (korzystny wptyw wystepuje w
przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie).

Zalecane dzienne spozycie
Dorosli: 1-2 kapsutki dziennie dla os6b dbajgcych o prawidtowe
funkcjonowanie serca i mézgu oraz prawidtowe widzenie.

2 kapsutki 2 razy dziennie dla osdéb dgzacych dodatkowo do
utrzymania prawidtowego poziomu tréjglicerydéw we Kkrwi.

Masa netto
75,6 ¢g



