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Olimp Chela-Mag B6+D3 – 30 kapsułek

Chela-Mag B6® + D3 to suplement diety o unikalnie połączonej
wysoko  przyswajalnej  formie  magnezu  w  postaci  chelatu
aminokwasowego Albion® z witaminą D3 w ilości 2000 j.m. oraz
witaminami B6 i K2.
Magnez jest pierwiastkiem niezbędnym w biosyntezie aktywnej
formy  witaminy  D.  Badania  naukowe  sugerują,  iż  spożycie
magnezu z diety lub suplementów zmniejsza prawdopodobieństwo
niewystarczającego poziomu witaminy D w organizmie i następstw
z tym związanych. Ponadto zaobserwowano, że witamina D może
stymulować absorpcję jelitową magnezu.

Zalecane spożycie:

Należy przyjmować 1-2 kapsułki Chela-Mag B6 + D3 dziennie po
posiłku.

Składniki:

Składniki:  diglicynian  ma-  gnezu  (chelat  aminokwa-  sowy
magnezu  Albion™)  –  magnez,  substancja  przeciwzbrylająca  –
tlenek  magnezu;  cholekalcyferol  –  wit.  D,  maltodekstryna,
substancja  przeciwzbrylająca  –  sole  magnezowe  kwasów
tłuszczowych; chlorowodorek pirydoksy- ny wit. B6, menachinon
(menachinon-7) – wit. K, kapsułka żelatyna.
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