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Opis

Oleofarm Olej Kukurydziany ttoczony na zimno jest to olej
kukurydziany z pierwszego t*oczenia, Virgin to Srodek
spozywczy, ktory pozyskiwany jest z zarodkéw kukurydzy i
wyréznia sie %tagodnym smakiem oraz ztocisto-pomaranczowa
barwg. Jest doskonatym dodatkiem do dan na zimno, takich jak
satatki, surdéwki, dipy czy majonezy. Olej kukurydziany ma
wysokg zawartos¢ tiuszczow nienasyconych, w tym
wielonienasyconych, ktére wspomagajg utrzymanie prawidtowego
poziomu cholesterolu we Kkrwi. Zastepowanie ttuszczéw
nasyconych tXuszczami nienasyconymi moze przyczyni¢ sie do
poprawy zdrowia. Aby zachowa¢ dobra kondycje zdrowotng,
istotne jest stosowanie zréwnowazonej diety oraz prowadzenie
zdrowego trybu zycia.

Sktadniki

Olej kukurydziany (Zea mays) z pierwszego ttoczenia virgin.
Omega — 6 (kwas linolowy) 48 g Omega — 9 (kwas oleinowy) 29 g
— Moze wytrgci¢ sie naturalny osad.

Sktadniki: Wartos¢ odzywcza 100 ml
Wartos$¢ energetyczna (energia) 3393 kJ/825 kcal
Ttuszcz, w tym: 92 ¢
kwasy ttuszczowe nasycone 13 ¢
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kwasy ttuszczowe jednonienasycone 30 g
kwasy ttuszczowe wielonienasycone 49 ¢
Weglowodany, w tym: 0g
cukry 0 g
Biatko 049
Sol 0 g

Masa netto

0,5 1

Ostrzezenia dotyczgce bezpieczenstwa

= Na oleju kukurydzianym z pierwszego ttoczenia virgin nie
nalezy podgrzewa¢ ani smazy¢ potraw.
» Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej.



