Oleofarm Czarnuszka CCD 60
kapsutek

OLEOFARM Czarnuszka czarny CCD Czosnek & Witamina D -
60kapsutek

NIERUCHOMOSCI

Aplikacja:

preparat polecany jest osobom dorostym w celu uzupeinienia
diety w sktadniki wspierajgce uktad odpornosciowy. Polecany
szczegdlnie w okresie jesienno-zimowym oraz w okresie
przesilenia wiosennego.

CCD z czarnuszki to potgczenie oleju z nasion czarnuszki,
maceratu z oleju czosnkowego standaryzowanego na zawartosc
alliny i witaminy D.

Olej z czarnuszki pozyskiwany jest z nasion czarnuszki znanej
jako czarnuszka egipska. Charakteryzuje sie wysoka zawartos$cig
ttuszczédw nienasyconych, w tym wielonienasyconych, do ktoérych
nalezg kwasy ttuszczowe omega-6. Kwas tituszczowy omega-6 to
kwas linolowy (LA), ktdéry pomaga w utrzymaniu prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi. Korzystny efekt uzyskuje sie
spozywajgc 10 g LA dziennie. Zastgpienie w diecie ttuszczoéw
nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu
prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi (ttuszcze jedno- 1
wielonienasycone to ttuszcze nienasycone).

* witamina D 1 czosnek wspierajg prawidtowe funkcjonowanie
uktadu odpornosciowego

Witamina D wspiera prawidtowe funkcjonowanie mied$ni i uk*adu
odporno$ciowego, a takze bierze udziat w procesie podziatu
komorek. Dodatkowo pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw.

Czosnek przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu
odpornosciowego oraz prawidtowego funkcjonowania uk%tadu
oddechowego.

ZALECANE SPOZYCIE

dorosli — 1 kapsutka dziennie z positkiem. Nie przekracza¢
zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety
nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik)
zrédznicowanej diety. Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia
wymaga zbilansowanej diety i zdrowego stylu zycia.

WAZNY


https://ibahstore.com/produkt/oleofarm-czarnuszka-ccd-60-kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/oleofarm-czarnuszka-ccd-60-kapsulek/

Przed uzyciem zaleca sie wykonanie badania krwi 25-(0H)D 1
skonsultowanie sie z lekarzem lub farmaceutg w celu uzyskania
wyniku.

SKEADNIKI

olej z nasion czarnuszki (Nigella sativa) ttoczony na zimno,
zelatyna (sktadnik otoczki), macerat oleju czosnkowego (Allium
sativum) standaryzowany na 2% zawartos$¢ alliiny, substancja
utrzymujgca wilgo¢: glicerol, cholekalcyferol.

Dzienna porcja (1 kapsutka) zawiera:

448 mg oleju z nasion czarnuszki

macerat z oleju czosnkowego, w tym: 50 mg

alliina 1 mg

nienasycone kwasy ttuszczowe, w tym: 421 mg

kwasy ttuszczowe jednonienasycone, w tym: 143 mg

kwas oleinowy (omega-9) 136 mg

wielonienasycone kwasy ttuszczowe, w tym: 278 mg

kwas linolowy (omega-6) 262 mg

witamina D3 50 ug (2000 IU) (1000%)

% referencyjnej wartosci odzywczej

PRODUCENT

Oleofarm Sp. z oo, Mokronoska 8, 52-407 Wroctaw

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zroéznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu,
niedostepnym dla matych dzieci.



