Naturell Witamina B Complex
Forte 40 tabletek

Opis

Naturell Witamina B Complex Forte to suplement diety
przeznaczony dla osdéb dorostych, ktérego sktadniki zostaty
dobrane w celu wsparcia prawidtowego funkcjonowania uktadu
nerwowego oOraz zmniejszenia uczucia zmeczenia 1 znuzenia.
Preparat dostarcza kompleks witamin z grupy B, ktdore peinig
istotng role w metabolizmie energetycznym organizmu oraz w
prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego.

Sktadniki

Substancje wypetniajgce: fosforany wapnia (fosforan
diwapniowy), celuloza mikrokrystaliczna, zel celulozowy;
niacyna (amid kwasu nikotynowego), substancja glazurujaca:
kwasy tituszczowe (kwas stearynowy), kwas pantotenowy (D-
pantotenian wapnia), biotyna (D-biotyna), kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy), witamina B6 (chlorowodorek
pirydoksyny), witamina Bl (monoazotan tiaminy), ryboflawina,
substancje glazurujgce: dwutlenek krzemu,
hydroksypropylometyloceluloza, sole magnezowe kwasow
ttuszczowych (stearynian magnezu); witamina Bl2
(metylokobalamina), barwniki: tlenki i wodorotlenki zelaza;
substancja glazurujgca: glikol polietylenowy.

Sktadnik 1 tabletka|%RWS*

Niacyna 60 mg 375%

Kwas pantotenowy 18 mg 300%
Ryboflawina (witamina B2) 4,2 mg 300%
Witamina B6 4,2 mg 300%
Tiamina (witamina B1) 3,3 mg 300%
Kwas foliowy 600 ug 300%

Biotyna 150 g 300%
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Witamina B12 7,5 ug 300%
*% RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia.

*% RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia.

Wtasciwosci sktadnikow

Witaminy z grupy B wptywajg na prawidiowy przebieg wielu
procesow w ludzkim organizmie:

» Redukcja zmeczenia i znuzenia
 Wsparcie funkcji psychologicznych
» Regulacja aktywnosci hormonalnej
» Utrzymanie sprawnosci umystowej

= Wzmocnienie uktadu odpornosciowego

Zalecane dzienne spozycie

Doro$li: 1 tabletka dziennie.

Ostrzezenia dotyczace
bezpieczenstwa

» Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji.

» Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety.

» Suplement diety jest Srodkiem spozywczym, ktdrego celem
jest uzupeinienie normalnej diety. Suplement diety nie
ma wtasciwosci leczniczych.

Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy
stosowal zréznicowang diete i prowadzi¢ zdrowy tryb
zycia.

» Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej.

= Przechowywa¢ w sposdb niedostepny dla matych dzieci.



= Nie stosowal tgcznie z innymi preparatami zawierajgcymi
witaminy z grupy B.

- Nie stosowad¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek
sktadnik suplementu.



