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Naturell Omega-3 1000, 60 kapsułek
Opis produktu

Naturell Omega-3 to suplement diety w postaci kapsułek, z
których każda zawiera 1000 mg oleju z ryb standaryzowanego na
zawartość  minimum  65%  kwasów  tłuszczowych  omega-3,  w  tym:
kwasu  eikozapentaenowego  (EPA)  i  kwasu  dokozaheksaenowego
(DHA). Zastosowany w preparacie olej jest pozyskiwany z małych
ryb  zimnowodnych  poławianych  z  certyfikowanych  łowisk
najczystszych obszarów Oceanu Spokojnego. Jet wysokogatunkowy
i skoncentrowany.

 

Kwasy tłuszczowe DHA i EPA przyczyniają się do prawidłowego
funkcjonowania  serca*.  Kwas  DHA  wspomaga  prawidłowe
funkcjonowanie  mózgu  i  prawidłowe  widzenie**.  Ponadto
spożywanie kwasu DHA przez matkę wspiera prawidłowy rozwój
mózgu płodu i niemowląt karmionych piersią*** oraz prawidłowy
rozwój oka u płodu i niemowląt karmionych piersią***. Spożycie
kwasu  dokozaheksaenowego  (DHA)  przyczynia  się  również  do
prawidłowego  rozwoju  wzroku  niemowląt  do  12.  miesiąca
życia****.

 

*Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 250 mg
EPA i 250 mg DHA dziennie.

**Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 250 mg
DHA dziennie.
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***Korzystny efekt występuje przy dziennym spożyciu 200 mg DHA
oprócz  zalecanego  dziennego  spożycia  kwasów  tłuszczowych
omega-3 dla dorosłych, tj. 250 mg DHA i EPA.

 

Opakowanie  suplementu  Naturell  zawiera  60  kapsułek,  czyli
wystarcza na 2-miesięczną suplementację.

 

Zastosowanie

Suplementacja diety w składniki preparatu.

 

Zalecane spożycie

Dorośli: 2 kapsułki dziennie.

Dzieci powyżej 2. roku życia: 1 kapsułka dziennie.

Kobiety w ciąży i karmiące piersią: 3 kapsułki dziennie.

Kapsułki należy spożywać w takcie posiłku lub bezpośrednio
przed nim.

Dzieciom  i  osobom,  które  mają  trudności  z  połykaniem,
zawartość kapsułek można wycisnąć i podawać z pokarmem.

 

Składniki

Olej  z  ryb,  żelatyna,  substancja  glazurująca:  glicerol,
przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli.

 

 

1 kapsułka zawiera:



 

olej z ryb 1000 mg, w tym: EPA – kwas eikozapentaenowy (33%)
330 mg, DHA – kwas dokozaheksaenowy (22%) 220 mg, inne kwasy
tłuszczowe z rodziny omega-3 (10%) 100 mg.

 

2 kapsułki zawierają:

 

olej z ryb 2000 mg, w tym: EPA – kwas eikozapentaenowy (33%)
660 mg, DHA – kwas dokozaheksaenowy (22%) 440 mg, inne kwasy
tłuszczowe z rodziny omega-3 (10%) 200 mg.

 

3 kapsułki zawierają:

 

olej z ryb 3000 mg, w tym: EPA – kwas eikozapentaenowy (33%)
990 mg, DHA – kwas dokozaheksaenowy (22%) 660 mg, inne kwasy
tłuszczowe z rodziny omega-3 (10%) 300 mg.

*RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

 

Ostrzeżenia

Nie  stosować  w  przypadku  nadwrażliwości  na  którykolwiek
składnik preparatu.

Osoby  z  zaburzeniami  krzepliwości  krwi  lub  stosujące  leki
zmniejszające  krzepliwość  krwi,  kobiety  w  ciąży  i  matki
karmiące  powinny  skonsultować  przyjmowanie  preparatu  z
lekarzem.

Ważne wskazówki



Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.

Zrównoważony  sposób  żywienia  i  prawidłowy  tryb  życia  jest
ważny dla funkcjonowania organizmu człowieka.

Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
(zamiennik)  zróżnicowanej  diety.

Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Chronić przed światłem i wilgocią.

Zawartość netto

60 kapsułek


