Lecytyna MEMO 1200mg -
60kapsulek

Lecytyna MEMO 1200mg — 60kapsutek

Wskazania

Lecytyna MEMO 1200 mg polecana jest szczegdélnie w stanach
ostabionej koncentracji, podczas zwiekszonej pracy umystowej
oraz nauki a takze w warunkach przedtuzajgcego sie stresu
Dziatanie

W organizmie cztowieka lecytyna jest obecna w kazdej komdrce
ciata, zwtaszcza jako sktadnik b*on komdérkowych. Lecytyna
bierze udziat w rozmaitych procesach przemiany materii, jest
bardzo waznym elementem sktadowym mézgu i tkanki nerwowej.

W sktad lecytyny sojowej wchodzg: cholina, inozytol 1
nienasycone kwasy ttuszczowe (NNKT), ktére peitnia wazna
funkcje w pracy uktadu nerwowego.

Lecytyna memo 1200 przechodzi ze specjalnie selekcjonowanych 1
niemodyfikowanych genetycznie plantacji soi.

Cholina — stuzy do produkcji acetylocholiny, ktéra petni role
przekaznika impulséw nerwowych decydujacych o prawidtowym
przebiegu procesow uczenia sie, zapamietywania, koncentracji
umystowej oraz do regeneracji uktadu nerwowego.

Inozytol — oddziatuje na metabolizm serotoniny, ktdéra jest
mediatorem nerwowym wptywajgcym miedzy innymi na zachowanie
dobrego nastroju. Nienasycone kwasy tituszczowe petnig role
sktadnikéw budulcowych bton komérek nerwowych, odpowiadajag za
komunikacje miedzy komdérkami nerwowymi.

Nienasycone kwasy ttuszczowe(NNKT), ktére peinig wazna role w
pracy uktadu nerwowego.

Sposdb uzycia

Dorosli 1 kapsutka dziennie w trakcie lub po positku popijajac
odpowiednig ilosScig ptynu. Zalecane systematyczne stosowanie
przez dtuzszy czas. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej do
spozycia porcji w ciggu dnia.

Sktad

Jedna kapsutka zawiera:

1200 mg lecytyny sojowej (niemodyfikowanej genetycznie)
Sktadniki: zelatyna, glicerol (skt*adniki otoczki), olej
stonecznikowy
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Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
sposob niedostepny dla matych dzieci.



