Jasnum Dzien 1 Noc 30 + 30
kapsutek

Jasnum Dzien i Noc 30 + 30 kapsutek

Opis produktu

Jasnum Dzieh i Noc to suplement diety zawierajacy ekstrakty z
czerwonej koniczyny 1 szyszek chmielu, chrom, a takze
witaminy: C, D, B1l2 czy kwas foliowy. Sktadniki wspierajag w
tagodzenie objawdw menopauzy. Produkt opracowany dla osoéb
dorostych.

Zastosowanie
Sktadniki wspierajg w t*agodzenie objawdw menopauzy.

Zalecane spozycie
Dorosli: 1 kapsutka na dzien stosowana rano, 1 kapsutka przed
snem. Kapsutki popi¢ duzg iloscig wody.

Sktadniki
Sktadniki kapsutki na dzien: ekstrakt z 1lisci i kwiatdw
koniczyny czerwonej (Trifolium pratense),

hydroksypropylometyloceluloza (kapsutka), kwas L-askorbinowy,
chlorek chromu (III), cholekalcyferol, metylokobalamina, kwas
pteroilomonoglutaminowy.

Sktadnik 1 kapsutka na dzien |%RWS*
Ekstrakt z 1isci i kwiatdw
koniczyny czerwonej (Trifolium 150 mg —
pratense L.)
Witamina C 80 mg 100%
Kwas foliowy 400 ug 200%
Witamina B12 100 ug 4000%

Witamina D 50 pug (2000 j.m.) |1000%
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Chrom 50 ug 125%

*%RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Sktadniki kapsutki na noc: otreby ryzowe,
hydroksypropylometyloceluloza (kapsutka), ekstrakt z szyszki
chmielu (Humulus Iupulus), ekstrakt z 1isci i kwiatodw
koniczyny czerwonej (Trifolum pratense)

Skiadnik 1 kapsutka na
noc
Ekstrakt z lisci i kwiatdéw koniczyny 50 m
czerwonej (Trifolium pratense L.) g
Ekstrakt z szyszki chmielu (Humulus Llupulus 90 mg
L.)

- Ekstrakt z czerwonej koniczyny wptywa na %tagodzenie
uderzenia gorgca, niepokoju i drazliwosci.

= Witamina C wspiera utrzymanie prawidtowego metabolizmu
energetycznego oraz prace uktadu nerwowego.

» Chrom przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu makrosktadnikow odzywczych oraz wspiera
utrzymanie prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

- Witamina B12 wspiera prawidiowg produkcje czerwonych
krwinek oraz prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego.
» Kwas foliowy przyczynia sie do zmniejszenia uczucia
zmeczenia 1 znuzenia, a takze wspiera utrzymanie

prawidtowych funkcji psychologicznych.

 Witamina D wspiera zdrowie kosci i zebdw.

Ostrzezenia

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zrdéznicowanej diety.

Suplement diety jest Srodkiem spozywczym, ktdérego celem jest
uzupetnienie normalnej diety. Suplement diety nie ma
wtasciwosci leczniczych.

Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy stosowad
zroznicowang diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.



Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej.

Przechowywa¢ w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwo$ci na ktdérykolwiek
sktadnik suplementu.

Produktu nie nalezy *gczy¢ z innymi Srodkami o wtasciwoS$ciach
uspokajajacych i/lub nasennych.

W przypadku stosowania lekow przeciwdepresyjnych przed
zazyciem suplementu nalezy skonsultowal sie z lekarzem.
Produkt nie jest wskazany do stosowania przez kobiety w cigzy
czy karmigce piersig, a takze dzieci.

Osoby majace predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub
chorujgce na kamice nerkowa powinny skonsultowaé¢ sie z
lekarzem przed spozyciem produktu.

Producent
OLIMP LABORATORIES Sp. z o.0., Nagawczyna 109C, 39-200 Debica



