
Jasnum Dzień i Noc 30 + 30
kapsułek

Jasnum Dzień i Noc 30 + 30 kapsułek

Opis produktu
Jasnum Dzień i Noc to suplement diety zawierający ekstrakty z
czerwonej  koniczyny  i  szyszek  chmielu,  chrom,  a  także
witaminy: C, D, B12 czy kwas foliowy. Składniki wspierają w
łagodzenie  objawów  menopauzy.  Produkt  opracowany  dla  osób
dorosłych.

Zastosowanie
Składniki wspierają w łagodzenie objawów menopauzy.

Zalecane spożycie
Dorośli: 1 kapsułka na dzień stosowana rano, 1 kapsułka przed
snem. Kapsułki popić dużą ilością wody.

Składniki
Składniki  kapsułki  na  dzień:  ekstrakt  z  liści  i  kwiatów
koniczyny  czerwonej  (Trifolium  pratense),
hydroksypropylometyloceluloza (kapsułka), kwas L-askorbinowy,
chlorek chromu (III), cholekalcyferol, metylokobalamina, kwas
pteroilomonoglutaminowy.

Składnik 1 kapsułka na dzień %RWS*

Ekstrakt z liści i kwiatów
koniczyny czerwonej (Trifolium

pratense L.)
150 mg —

Witamina C 80 mg 100%

Kwas foliowy 400 µg 200%

Witamina B12 100 µg 4000%

Witamina D 50 µg (2000 j.m.) 1000%

https://ibahstore.com/produkt/jasnum-dzien-i-noc-30-30-kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/jasnum-dzien-i-noc-30-30-kapsulek/


Chrom 50 µg 125%
*%RWS – Referencyjna Wartość Spożycia
Składniki  kapsułki  na  noc:  otręby  ryżowe,
hydroksypropylometyloceluloza (kapsułka), ekstrakt z szyszki
chmielu  (Humulus  Iupulus),  ekstrakt  z  liści  i  kwiatów
koniczyny  czerwonej  (Trifolum  pratense)

Składnik
1 kapsułka na

noc

Ekstrakt z liści i kwiatów koniczyny
czerwonej (Trifolium pratense L.)

50 mg

Ekstrakt z szyszki chmielu (Humulus lupulus
L.)

90 mg

Ekstrakt  z  czerwonej  koniczyny  wpływa  na  łagodzenie
uderzenia gorąca, niepokoju i drażliwości.
Witamina C wspiera utrzymanie prawidłowego metabolizmu
energetycznego oraz pracę układu nerwowego.
Chrom  przyczynia  się  do  utrzymania  prawidłowego
metabolizmu  makroskładników  odżywczych  oraz  wspiera
utrzymanie prawidłowego poziomu glukozy we krwi.
Witamina  B12  wspiera  prawidłową  produkcję  czerwonych
krwinek oraz prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego.
Kwas  foliowy  przyczynia  się  do  zmniejszenia  uczucia
zmęczenia  i  znużenia,  a  także  wspiera  utrzymanie
prawidłowych  funkcji  psychologicznych.
Witamina D wspiera zdrowie kości i zębów.

Ostrzeżenia
Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
(zamiennik)  zróżnicowanej  diety.
Suplement diety jest środkiem spożywczym, którego celem jest
uzupełnienie  normalnej  diety.  Suplement  diety  nie  ma
właściwości  leczniczych.
Dla  utrzymania  prawidłowego  stanu  zdrowia  należy  stosować
zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia.



Przechowywać w temperaturze pokojowej.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Nie  stosować  w  przypadku  nadwrażliwości  na  którykolwiek
składnik suplementu.
Produktu nie należy łączyć z innymi środkami o właściwościach
uspokajających i/lub nasennych.
W  przypadku  stosowania  leków  przeciwdepresyjnych  przed
zażyciem suplementu należy skonsultować się z lekarzem.
Produkt nie jest wskazany do stosowania przez kobiety w ciąży
czy karmiące piersią, a także dzieci.
Osoby mające predyspozycje do tworzenia kamieni nerkowych lub
chorujące  na  kamicę  nerkową  powinny  skonsultować  się  z
lekarzem przed spożyciem produktu.

Producent
OLIMP LABORATORIES Sp. z o.o., Nagawczyna 109C, 39-200 Dębica


