
Imunoglukan P4H 40 kapsułek
Description & Details
Summary

Imunoglukan P4H ® is a dietary supplement providing vitamin C,
which  helps  maintain  the  body’s  natural  immunity.  It  is
especially recommended for people whose demand for vitamin C
increases, as well as during periods of general mental and
physical  fatigue  and  chronic  stress.  Also  recommended  for
people who practice sports intensively. Also recommended for
patients with allergies, diabetes and on a gluten-free diet.
Recommended intake: Imunoglukan P4H capsules can be used long-
term as a preventive measure during periods of increased risk
of infection or when immunity is weakened. It is recommended
to use 1-3 capsules a day for a minimum of 2-3 months. In the
initial stage of the disease or in the event of a sudden
weakening of immunity, the daily dose of the supplement should
be doubled for a period of at least three days. The increased
dose may be maintained until the acute symptoms subside.
vitamin C (calcium L-ascorbate), IMG® (beta-(1.3/1.6)-D-glucan
from  oyster  mushroom),  glazing  agent  –  hydroxypropyl
methylcellulose, anti-caking agent – magnesium salts of fatty
acids,  dye  –  chlorophyllin  copper  complex  .  Important
information about the supplement Do not exceed the recommended
daily  intake.  A  balanced  diet  and  proper  lifestyle  are
important for the proper functioning of the body. A dietary
supplement cannot be used as a substitute for a varied diet.
munoglukan P4H kapsułki może być stosowany długoterminowo jako
środek zapobiegawczy w okresach zwiększonego ryzyka infekcji
lub  w  przypadku  osłabienia  odporności.  Zalecane  jest
stosowanie  1-3  kapsułek  dziennie  przez  okres  minimum  2-3
miesięcy.  W  początkowym  stadium  choroby  lub  w  przypadku
nagłego osłabienia odporności dzienną dawkę suplementu należy
podwoić na okres co najmniej trzech dni. Zwiększoną dawkę
można utrzymać do momentu ustąpienia ostrych objawów.

https://ibahstore.com/produkt/imunoglukan-p4h-40-kapsulek/


Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne
dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie
może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej
diety. Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym
dla małych dzieci.
IMUNOGLUKAN P4H – 40 kapsułek Description
IMUNOGLUKAN P4H, 40 capsules

Imunoglukan P4H ® is a dietary supplement providing vitamin C,
which helps maintain the body’s natural immunity.
It  is  especially  recommended  for  people  whose  demand  for
vitamin C increases, as well as during periods of general
mental  and  physical  fatigue  and  chronic  stress.  Also
recommended for people who practice sports intensively.

Also recommended for patients with allergies, diabetes and on
a gluten-free diet.

IMG® is a carefully purified substance of natural origin,
obtained  by  isolation  from  the  oyster  mushroom  (Pleurotus
Dobrzeatus). The safety of IMG® has been proven in studies.

Vitamin C cannot be synthesized by the human body, so it is
important to consume it with food. The reference value for
vitamin C intake is 80 mg. Vitamin C performs many important
functions in the human body, therefore it is necessary for
life  and  keeping  the  body  strong  and  healthy.  It  affects
energy metabolism and collagen synthesis, and thus the proper
functioning  of  blood  vessels,  bones  and  cartilage.  It
contributes to the proper functioning of the immune system and
reduces the feeling of fatigue and weariness.

Recommended intake:
Imunoglukan P4H capsules can be used long-term as a preventive
measure during periods of increased risk of infection or when
immunity is weakened. It is recommended to use 1-3 capsules a
day for a minimum of 2-3 months.
In the initial stage of the disease or in the event of a



sudden weakening of immunity, the daily dose of the supplement
should be doubled for a period of at least three days. The
increased dose may be maintained until the acute symptoms
subside. After this period, it is recommended to return to
preventive doses.
Capsules are best swallowed whole with plenty of water. It is
good to take the capsules in the evening before going to bed
or in the morning on an empty stomach. If you have problems
swallowing capsules, you can pour the contents of the capsule
onto a spoon and drink plenty of water.

Content in recommended portion:
IMG® (beta-(1.3/1.6)-D-glucan) 100 mg, vitamin C 100 mg (125%
RWS*) *RWS – Reference Intake Value

Composition:
vitamin C (calcium L-ascorbate), IMG® (beta-(1.3/1.6)-D-glucan
from  oyster  mushroom),  glazing  agent  –  hydroxypropyl
methylcellulose, anti-caking agent – magnesium salts of fatty
acids, dye – chlorophyllin copper complex .

Important information about the supplement

Do not exceed the recommended daily intake.

A balanced diet and proper lifestyle are important for the
proper functioning of the body.

A dietary supplement cannot be used as a substitute for a
varied diet.

Store in a dry and cool place, out of the reach of small
children.

IMUNOGLUKAN P4H, 40 kapsułek

Imunoglukan  P4H  ®  jest  suplementem  diety  dostarczającym
witaminę  C,  która  pomaga  utrzymać  naturalną  odporność
organizmu.
Zaleca  się  go  szczególnie  osobom,  u  których  zwiększa  się



zapotrzebowanie na witaminę C, jak również w okresach ogólnego
zmęczenia  psychicznego  i  fizycznego  oraz  przy  chronicznym
stresie.  Wskazany  także  dla  osób  intensywnie  uprawiających
sport.

Wskazany również dla pacjentów z alergiami, cukrzycą i na
diecie bezglutenowej.

IMG®  jest  starannie  oczyszczoną  substancją  pochodzenia
naturalnego, uzyskaną przez izolację z boczniaka ostrygowatego
(Pleurotus ostreatus). Bezpieczeństwo IMG® zostało udowodnione
w badaniach.

Witamina C nie może być syntetyzowana przez ludzki organizm,
dlatego istotne jest przyjmowanie jej z pokarmem. Referencyjna
wartość spożycia witaminy C to 80 mg. Witamina C pełni wiele
ważnych funkcji w organizmie człowieka, dlatego jest niezbędna
do życia i utrzymania organizmu w pełni sił i zdrowia. Wpływa
na metabolizm energetyczny i syntezę kolagenu, a tym samym na
prawidłowe  funkcjonowanie  naczyń  krwionośnych,  kości  i
chrząstek.  Przyczynia  się  do  prawidłowego  funkcjonowania
układu odpornościowego oraz zmniejszenia uczucia zmęczenia i
znużenia.

Zalecane spożycie:
Imunoglukan  P4H  kapsułki  może  być  stosowany  długoterminowo
jako  środek  zapobiegawczy  w  okresach  zwiększonego  ryzyka
infekcji lub w przypadku osłabienia odporności. Zalecane jest
stosowanie  1-3  kapsułek  dziennie  przez  okres  minimum  2-3
miesięcy.
W  początkowym  stadium  choroby  lub  w  przypadku  nagłego
osłabienia odporności dzienną dawkę suplementu należy podwoić
na  okres  co  najmniej  trzech  dni.  Zwiększoną  dawkę  można
utrzymać do momentu ustąpienia ostrych objawów. Po tym okresie
zaleca się powrót do dawek profilaktycznych.
Kapsułki najlepiej połykać w całości popijając dużą ilością
wody. Dobrze jest przyjmować kapsułki wieczorem przed pójściem
spać  lub  rano  na  pusty  żołądek.  W  przypadku  problemów  z



przełykaniem  kapsułek,  można  wysypać  zawartość  kapsułki  na
łyżeczkę i popić dużą ilością wody.

Zawartość w zalecanej porcji:
IMG® (beta-(1,3/1,6)-D-glukan) 100 mg, witamina C 100 mg (125%
RWS*) *RWS – Referencyjna Wartość Spożycia

Skład:
witamina  C  (L-askorbinian  wapnia),  IMG®  (beta-(1,3/1,6)-D-
glukan z boczniaka ostrygowatego), substancja glazurująca –
hydroksypropylometyloceluloza, substancja przeciwzbrylająca –
sole  magnezowe  kwasów  tłuszczowych,  barwnik  –  kompleks
miedziowy chlorofilin.

Ważne informacje dotyczące suplementu

Nie należy przekraczać dziennej zalecanej porcji do spożycia.

Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne
dla prawidłowego funkcjonowania organizmu.

Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
(zamiennik)  zróżnicowanej  diety.

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym dla
małych dzieci.in


