
ETJA  Olejek  eteryczny
cynamonowy – 10ml

Naturalny  olejek  cynamonowy  z  kory
/Cinnamonum zeylanicum Oil/
Pozyskiwany  z  kory  cynamonowca  cejlońskiego  w  procesie
destylacji  parą  wodną.  Jest  jednym  z  najsilniejszych
naturalnych  antyseptyków.  Posiada  silne  właściwości
rozgrzewające,  przeciwzapalne  i  ściągające.  W  aromaterapii
służy  do  masażu  przy  bólach  reumatycznych,  silnie  pobudza
krążenie, przez co pozytywnie wpływa na likwidację cellulitu i
nadmiernej ilości tkanki tłuszczowej.

Naturalny  olejek  cynamonowy  pozyskiwany  z  kory  cynamonowca
cejlońskiego w procesie destylacji parą wodną. Jest jednym z
najsilniejszych  naturalnych  antyseptyków.  Posiada  silne
właściwości  rozgrzewające,  przeciwzapalne  i  ściągające.  W
aromaterapii służy do masażu przy bólach reumatycznych, silnie
pobudza krążenie, przez co pozytywnie wpływa na likwidację
cellulitu i nadmiernej ilości tkanki tłuszczowej. Ze względu
na  dodatkowe  właściwości  antybakteryjnie  i  przeciwwirusowe,
pomocny  jest  przy  infekcjach  górnych  dróg  oddechowych,  
przeziębieniu oraz katarze. Olejek cynamonowy drażni skórę,
dlatego stosuj go w niskim stężeniu np. w rozcieńczeniu z
olejem bazowym.
Wskazania:  dzialanie  przeciwzapalne,  rozgrzewające,  przy
bólach  reumatycznych,  przy  infekcjach  górnych  dróg
oddechowych.
Sposób uzycia: masaż rozgrzewający we własnym zakresie – kilka
kropli dodaj do oleju bazowego np. olej ze słodkich migdałów i
wykonuj  delikatne  ruchy  masując  dane  partie  ciała;
aromatyzacja pomieszczeń – w niewielkiej ilości dodawaj olejek
do kominka/ podgrzewacza ze świeczką; kąpiel rozgrzewająca –
do wanny wypełnionej 1/3 ciepłej wody dodaj 4-6 kropli. Czas
kąpieli 10-15 minut.
Główne składniki: olejek cynamonowy.
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Olejek cynamonowy drażni skórę, dlatego stosuj go w niskim
stężeniu np. w rozcieńczeniu z olejem bazowym.
Pojemność 10 ml 


