Etja Olej z Pestek Granatu
BIO 50 ml

Opis

Etja Olej z Pestek Granatu jest to 100% naturalny,
nierafinowany, ttoczony na zimno olej z ekologicznych nasion
drzew Granatowca wtasciwego. Zawiera gtdéwnie kwas punikowy w
ilosci ponad 72%, garbniki, flawonoidy, fitosterole,
gammatakoferol, witaminy z grupy B, C, PP, kwas cytrynowy 1
jabtkowy. Hamuje aktywnos¢ enzyméw pro-zapalnych, dlatego
stosowany jest w profilaktyce przeciwtrgdzikowej. Posiada
silne wtasciwosci odzywcze i poprawia elastycznos¢ skory.

Sktadniki/Ingredients

INCI: Punica granatum / Granat: Ro$lina wystepuje w odmianie
ciernistego krzewu Llub drzewa. Nalezy do rodziny
krwawnicowatych. Uprawiana w klimacie goracym i suchym.
Wystepuje na Bliskim Wschodzie, w Indiach, na wybrzezu Morza
Srdédziemnego i w krajach Kaukazach. Jedna z najstarszych
roslin hodowlanych Bliskiego Wschodu. Ro$lina osigga wysokos¢
do 5 metréw. Owoce inaczej jagody rosliny przypominaja
ksztattem duze jabtka lub $liwki. Pokryte grubawg skéra o
barwie purpurowej Llub <czerwonej posiadajg wewngtrz
tepograniaste nasiona. Z nasion uzyskuje sie wysoko jakosSciowy
olej o gestej konsystencji.

Stosowanie

=ze wzgledu na swojg gestos¢ i duzej zawartosci
nienasyconych kwaséw ttuszczowych stosowad bardziej jako
substancje czynng w rozcieAczeniu 5-20% z innym olejem
do pielegnacji skory

= idealny dodatek do kreméw pod oczy i innych olejoéw
kosmetycznych — zmniejsza opuchlizne.

»masaz — jako dodatek do oliwki/innego oleju bazowego.
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Polecany zwtaszcza dla osdéb aktywnie spedzajgcych czas,
gdzie dochodzi do wielu bdéléw miesSniowych.

- jako dodatek balsaméw do ciata w stezeniu 5%, zapobiega
powstawaniu nowych naczyhA krwionosnych

» Kgpiel — Zmieszaj ok. 2-5 ml oleju z pestek granatu z
innym olejem do skéry np. olejem awokado BIO, ze
stodkich migda*déw, jojoba gold BIO i dodaj do wanny
wypeinionej 1/3 cieptej wody. Czas kapieli 15-20 minut.
Silnie wujedrni skére i zmniejsza opuchlizny po
kontuzjach.

Informacje o bezpieczenstwie

Zawsze po uzyciu zamyka¢ pompke dozujgcg nasadkg ochronng oraz
stara¢ sie przechowywa¢ olej w chtodnym i ciemnym miejscu.



