
Espumisan  krople  doustne
100mg/ml 30 ml

Opis
Espumisan jest stosowany w celu zmniejszenia wzdęć, uczucia
napięcia  i  dyskomfortu  w  jamie  brzusznej  związanych  z
nadmiernym  gromadzeniem  się  gazów  w  przewodzie  pokarmowym.
Substancją  czynną  jest  symetykon,  który  działa  poprzez
obniżenie  napięcia  powierzchniowego  pęcherzyków  gazu,
ułatwiając ich łączenie i wydalanie. Produkt przeznaczony dla
osób dorosłych, młodzi i dzieci powyżej 1. roku życia.

Składniki
Substancją czynną leku Espumisan 100 mg/ml jest symetykon.

1  ml  emulsji  do  stosowania  doustnego  zawiera  100  mg
symetykonu.

Pozostałe  składniki  to:  makrogolu  stearynian,  glicerolu
monostearynian  40-55,  kwas  sorbinowy  (E  200),  sodu
wodorotlenek (E 524) (do korekty pH), sodu chlorek, karbomery,
sodu cytrynian (E 331), sukraloza (E 955), woda oczyszczona.

Dawkowanie
Espumisan 100 mg/ml można odmierzyć dwoma sposobami.

W zależności od wielkości dawki, dawkę można odmierzyć za
pomocą:

– kroplomierza,

– miarki z podziałką w ml.
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Dawkę leku należy dobierać biorąc pod uwagę stopień nasilenia
dolegliwości.

Zalecana dawka to:

Bez  konsultacji  z  lekarzem  w  dolegliwościach  żołądkowo-
jelitowych związanych z nadmiernym gromadzeniem się gazów w
przewodzie pokarmowym.

Wiek
Dawkowanie w kroplach (z użyciem

kroplomierza)

Niemowlęta
5 – 10 kropli należy dodać do butelki z
mlekiem lub podać na małej łyżeczce przed

każdym karmieniem piersią

1 – 6 lat 10 kropli 3 do 5 razy na dobę

6 – 14 lat 10 do 20 kropli 3 do 5 razy na dobę

Młodzież i
dorośli

20 kropli 3 do 5 razy na dobę

Działanie
Simetikon działa poprzez obniżenie napięcia powierzchniowego
pęcherzyków  gazu  w  przewodzie  pokarmowym,  co  powoduje  ich
pękanie  i  ułatwia  wchłanianie  lub  wydalanie.  Preparat  nie
wchłania się z jelit i jest wydalany w formie niezmienionej.
Dodatkowo  zapobiega  zakłóceniom  obrazu  podczas  badań
ultrasonograficznych  i  radiologicznych  narządów  jamy
brzusznej.

Wskazania
Espumisan  stosuje  się  w  leczeniu  dolegliwości  żołądkowo-
jelitowych  związanych  z  nadmiernym  gromadzeniem  gazów
(wzdęcia), także po zabiegach chirurgicznych. Preparat jest
pomocniczo  stosowany  przy  przygotowaniu  pacjentów  do  badań
jamy  brzusznej  (radiologicznych,  ultrasonograficznych,



gastroskopowych),  a  w  badaniach  z  podwójnym  kontrastem
podawany  jest  razem  ze  środkiem  cieniującym.  U  niemowląt
powyżej 1 miesiąca życia może być stosowany wspomagająco w
leczeniu  kolek  jelitowych  oraz  w  zatruciach  środkami
powierzchniowo  czynnymi  jako  środek  zmniejszający  pienienie
treści przewodu pokarmowego.

Kiedy nie stosować
– Jeśli pacjent ma uczulenie na symetykon lub którykolwiek z
pozostałych składników.

– Należy o tym pamiętać również w przypadku podawania leku
innym osobom

Działania niepożądane
Jak każdy lek, lek ten może powodować działania niepożądane,
chociaż nie u każdego one wystąpią.

W przypadku leków zawierających symetykon zgłaszano reakcje
nadwrażliwości,  w  tym  pokrzywkę,  wysypkę,  zaczerwienienie
skóry,  świąd,  alergiczne  zapalenie  skóry  i  inne  reakcje
skórne.  Częstość  nie  może  być  określona  na  podstawie
dostępnych  danych  (częstość  nieznana).

Stosowanie innych leków
Nie są znane interakcje z innymi lekami.

Ciąża i karmienie piersią
Jeśli pacjentka jest w ciąży lub karmi piersią, przypuszcza że
może  być  w  ciąży  lub  gdy  planuje  mieć  dziecko,  powinna
poradzić się lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego
leku.  Ze  względu  na  brak  badań  klinicznych  dotyczących
stosowania leku w ciąży, należy zachować ostrożność w razie



przepisywania leku kobietom w ciąży.

 

 


