EkaMedica Olejek rokitnikowy
50 ml

Sktadniki:

Olej z owocow rokitnika zwyczajnego (Hippophae rhamnoides L),
w tym karotenoidy.

Wartos¢ odzywcza

Wartos$¢ odzywcza w 100 rodukt
arto$¢ odzywcza w g produktu w porcji 2,5 ml

3757 kJ (898 kcal) 173 kJ (41 kcal)

Ttuszcz: 100 g, w tym: 2,4 g

kwasy ttuszczowe nasycone: 32 ¢ 0,8 g

kwasy ttuszczowe jednonienasycone: 44 1,0 g
g

kwasy ttuszczowe wielonienasycone: 24 0.6 g
g

Weglowodany: 0 g, w tym: 049

Cukry: 0 g 09

Biatko: 0 ¢ 0 g

Sol: 0 g 0 g

Witamina A: 1 500 ug (1 875% RWS) 352,5 ug (44% RWS)

Witamina A (Karotenoidy w przeliczeniu na ekwiwalent retinolu-
RE**): 15000 pug (1875% RWS*) (180 mg karotenoiddéw) / 352,5 ug
(44% RWS*) (4,2 mg karotenoiddw)

RE**— ekwiwalent retinolu, 1 pug RE odpowiada 1lug retinolu, 6
Mg B-karotenu i 12 upg innych form prowitaminy A (innych form
karotenoidow)

RWS*— Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby
dorostej (8400 kJ /2000 kcal)


https://ibahstore.com/produkt/ekamedica-olejek-rokitnikowy-50-ml/
https://ibahstore.com/produkt/ekamedica-olejek-rokitnikowy-50-ml/

Sposéb uzycia:

0d 15 do 30 kropli na tyzeczce soku lub miodu, jeden raz
dziennie. Maksymalna porcja dzienna 30 kropli (2,5 ml) olejuz
owocow rokitnika zawiera 4,2 mg karotenoidow, 0,69 g kwasu
palmitooleinowego oraz 0,34 g kwasu oleinowego.

Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.
Preparat nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Przed uzyciem kazdorazowo wstrzgsnac.
Osad pochodzenia naturalnego.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ na ktdérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Kobiety
w cigzy oraz w okresie karmienia przed spozyciem powinny
skonsultowa¢ sie z lekarzem.

Spos6b przechowywania:

Przechowywa¢ w suchym, chtodnym i ciemnym miejscu, w
temperaturze do 20°C, w sposdb niedostepny dla matych dzieci.
Po otwarciu przechowywa¢ w loddéwce. Spozy¢ do 3 miesiecy od
otwarcia



