
EkaMedica  Olejek  rokitnikowy
50 ml
Składniki:

Olej z owoców rokitnika zwyczajnego (Hippophae rhamnoides L),
w tym karotenoidy.

 

Wartość odżywcza w 100 g produktu
Wartość odżywcza
w porcji 2,5 ml

3757 kJ (898 kcal) 173 kJ (41 kcal)

Tłuszcz: 100 g, w tym: 2,4 g

kwasy tłuszczowe nasycone: 32 g 0,8 g

kwasy tłuszczowe jednonienasycone: 44
g

1,0 g

kwasy tłuszczowe wielonienasycone: 24
g

0,6 g

Węglowodany: 0 g, w tym: 0 g

Cukry: 0 g 0 g

Białko: 0 g 0 g

Sól: 0 g 0 g

Witamina A: 1 500 ug (1 875% RWS) 352,5 ug (44% RWS)
Witamina A (Karotenoidy w przeliczeniu na ekwiwalent retinolu-
RE**): 15000 µg (1875% RWS*) (180 mg karotenoidów) / 352,5 µg
(44% RWS*) (4,2 mg karotenoidów)

RE**– ekwiwalent retinolu, 1 µg RE odpowiada 1µg retinolu, 6
µg β-karotenu i 12 µg innych form prowitaminy A (innych form
karotenoidów)
RWS*–  Referencyjna  wartość  spożycia  dla  przeciętnej  osoby
dorosłej (8400 kJ /2000 kcal)
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Sposób użycia:
Od 15 do 30 kropli na łyżeczce soku lub miodu, jeden raz
dziennie. Maksymalna porcja dzienna 30 kropli (2,5 ml) olejuz
owoców rokitnika zawiera 4,2 mg karotenoidów, 0,69 g kwasu
palmitooleinowego oraz 0,34 g kwasu oleinowego.
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Preparat nie może być stosowany jako substytut (zamiennik)
zróżnicowanej  diety.  Przed  użyciem  każdorazowo  wstrząsnąć.
Osad pochodzenia naturalnego.

Przeciwwskazania:
Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników produktu. Kobiety
w  ciąży  oraz  w  okresie  karmienia  przed  spożyciem  powinny
skonsultować się z lekarzem.

Sposób przechowywania:
Przechowywać  w  suchym,  chłodnym  i  ciemnym  miejscu,  w
temperaturze do 20°C, w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Po otwarciu przechowywać w lodówce. Spożyć do 3 miesięcy od
otwarcia


