
EkaMedica  Olej  z  wiesiołka
100 ml
Olej z Nasion Wiesiołka Ekamedica – 100ml

 

Działanie wiesiołka:

przywraca dobre samopoczucie podczas menstruacji

pomaga utrzymać skórę w dobrej kondycji

 

Wiesiołek  –  Olej  z  nasion  wiesiołka  tłoczony  na  zimno  z
naturalną witaminą E. Suplement diety.

 

Kwas linolowy (LA) pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu
cholesterolu we krwi. Korzystnie działanie kwasu linolowego
występuje  w  przypadku  spożywania  10  g  LA  dziennie.
Zastępowanie  w  diecie  tłuszczów  nasyconych  tłuszczami
nienasyconymi  pomaga  w  utrzymaniu  prawidłowego  poziomu
cholesterolu  we  krwi.  Kwas  oleinowy  jest  tłuszczem
nienasyconym.  Zachowanie  zrównoważonego  sposobu  żywienia  i
zdrowego trybu życia ma duże znaczenie.

 

ZALECANE SPOŻYCIE

1 łyżeczka (5 ml) raz dziennie. Spożywać wyłącznie na zimno.
Porcja dzienna 5 ml zawiera 3,6 mg witaminy E (30% RWS*),
zawiera  0,27  g  kwasu  oleinowego  (omega-9),  3,45  g  kwasu
linolowego  (omega-6)  oraz  0,44  g  kwasu  gamma-linolenowego
(omega-6).

https://ibahstore.com/produkt/ekamedica-olej-z-wiesiolka-100-ml-2/
https://ibahstore.com/produkt/ekamedica-olej-z-wiesiolka-100-ml-2/


 

WAŻNE

Przechowywać w suchym, chłodnym i ciemnym miejscu. Po otwarciu
przechowywać w lodówce, spożyć do trzech miesięcy od otwarcia.

 

SKŁADNIKI

Olej z nasion wiesiołka (Oenothera biennis L.), tłoczony na
zimno,  witamina  E  (d-alfa-tokoferol)..  Wysoka  zawartość
tłuszczów wielonienasyconych.

 

W 100 g oleju znajduje się 5,5 g kwasu oleinowego, 75 g kwasu
linolowego oraz 9,8 g kwasu gamma-linolenowego.

 

PRODUCENT

EkaMedica  Spółka  z  ograniczoną  odpowiedzialnością  Spółka
komandytowa z siedzibą w Kozach pod adresem: 43-340 Kozy, ul.
Bielska 78A

 

Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
(zamiennik)  zróżnicowanej  diety  i  zdrowego  trybu  życia.
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
sposób niedostępny dla małych dzieci.


