
EkaMedica Olej z Nasion Lnu
tłoczony na zimno z dodatkiem
witaminy E 250 ml

Opis 
EkaMedica Olej z nasion lnu tłoczony na zimno nierafinowany to
suplement  diety.  Składniki  suplementu  zawierają  kwasy
tłuszczowe  omega-3  i  omega-6,  które  wspierają  prawidłowe
funkcjonowanie organizmu. Olej ten jest bogaty w lignany oraz
witaminę  E,  które  pomagają  w  utrzymaniu  równowagi
mikroelementów. Produkt jest odpowiedni do stosowania w kuchni
na zimno lub jako dodatek do różnych potraw.

Składniki

Olej  z  nasion  lnu  (linum  usitassium)  tłoczony  na  zimno,
przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli, witamina E (d-alfa-
tokoferol).
Zawiera naturalny przeciwutleniacz oraz naturalną witaminę E
pozyskaną z oleju słonecznikowego.

Porcja produktu dzienna (5ml) zawiera:
Kwas oleinowy (omega-9) 0,9g
Kwas alfa-linolenowy (omega-3) 2,4g
Witamina E 6mg (50%RWS*)

*RWS – Referencyjna wartość spożycia dla przeciętnej osoby
dorosłej (8400 kJ/2000 kcal)

Zalecana porcja do spożycia

1  łyżeczka  (5ml)  raz  dziennie.  Nie  przekraczać  zalecanej
porcji  do  spożycia  w  ciągu  dnia.  produkt  nie  może  być
stosowany  jako  substytut  (zamiennik)  zróżnicowanej  diety.
Przed  użyciem  każdorazowo  wstrząsnąć.  Osad  pochodzenia
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naturalnego.

Przeciwwskazania

Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników produktu. Kobiety
w ciąży oraz w okresie karmienia przed zastosowaniem powinny
skonsultować się z lekarzem.


