Duo-Fem system dzien 1 noc 2x
56 tabletek

Opis

Duo-Fem to suplement diety zawierajgcy sktadniki wspierajgce
réwnowage hormonalng i prawidtowy metabolizm. Dwufazowa
formuta, na dzien i na noc, pozwala dopasowal suplementacje do
naturalnego rytmu dobowego organizmu.

Sktadniki

Tabletka na dzien: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense L.), substancja wypetniajgca: celuloza
mikrokrystaliczna, tlenek magnezu, cytrynian cynku, otoczka
(substancja zageszczajgca: hydroksypropylometyloceluloza,
substancje wigzgce: talk 1 glikol polietylenowy, barwniki:
weglan wapnia, E120 i E132), kwas L-askorbinowy (witamina C),
cholekalcyferol (witamina D), chlorek chromu (III), substancja
przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasow ttuszczowych,
chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).

1 tabletka na

Sktadnik ., %RWS*
dzien

Ekstrakt z czerwonej koniczyny
(Trifolium pratense L.),

, 250 mg —
standaryzowany na zawartos¢ 8%
izoflawondw
Witamina D 25 ug 500%
Witamina C 20 mg 25%
Chrom 50 ug 125%

Cynk 7,5 mg 75%
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Magnez 57 mg 15%

*% RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Tabletka na noc: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense L.), substancja wypetniajgca: celuloza
mikrokrystaliczna, ekstrakt z melisy (Melissa officinalis L.),
octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), cytrynian cynku,
otoczka (substancje zageszczajace:
hydroksypropylometyloceluloza 1 celuloza mikrokrystaliczna,
substancja wigzaca: talk, barwniki: weglan wapnia, E120 1
E132, Sredniotancuchowe tréjglicerydy), kwas L-askorbinowy
(witamina C), ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus L.),
cholekalcyferol (witamina D), substancja przeciwzbrylajaca:
sole magnezowe kwasdw ttuszczowych.

letk
Sktadnik L taptetka na I, gy
nocC

Ekstrakt z czerwonej koniczyny
(Trifolium pratense L.), standaryzowany 250 mg —
na zawartos¢ 8% izoflawonodw

Ekstrakt z melisy (Lamiaceae Melissa

officinalis L.) >0 Mg B
Ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus 15 mg B
lupulus L.)
Witamina D 25 ug 500%
Witamina E 15 mg 125%
Witamina C 20 mg 25%
Cynk 7,5 mg 75%

*% RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia



Wtasciwosci sktadnikow

= Czerwona koniczyna oraz szyszki chmielu pomagaja
tagodzi¢ objawy towarzyszgce menopauzie, m.in. uderzenia
gorgca, nadmierng potliwo$¢, napiecie nerwowe czy
rozdraznienie.

Zalecane dzienne spozycie

1 tabletka rano (na dziend) i 1 tabletka wieczorem (na noc). Za
kazdym razem nalezy popi¢ wodj.

Ostrzezenia dotyczace
bezpieczenstwa

= Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji.

» Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety.

- Suplement diety jest Srodkiem spozywczym, ktdrego celem
jest uzupeinienie normalnej diety. Suplement diety nie
ma wtasciwosci leczniczych.

»Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy
stosowal zréznicowang diete i prowadzi¢ zdrowy tryb
Zycia.

» Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej.

= Przechowywa¢ w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

= Nie stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek
sktadnik suplementu.

» Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-
(OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem
lub farmaceutsy.



