Duo-Fem system dzien 1 noc 2x
56 tabletek

DUO-FEM 2 x 56 tabletek dzien/noc

Tabletki Duo-Fem pomagajg *agodzi¢ objawy menopauzy wywotywane
przez zmiany hormonalne zachodzgace w uktadzie rozrodczym, do
ktorych nalezg uderzenia gorgca, czy zmiany nastroju. Ponadto
sktadniki tabletek wywieraja pozytywny wptyw na utrzymanie
zdrowych kosci, wyglgdu skoéry, dziatajg uspokajajaco i
wspomagajg prawidtowy sen. Zawarty w tabletkach Duo-Fem chrom
utatwia kontrolowanie wagi ciata i poziomu glukozy.

Zawarta w tabletkach na dzien koniczyna czerwona pomaga
Yagodzi¢ objawy menopauzy, w tym uderzenia gorgca, pocenie,
niepokdéj i drazliwos¢. Magnez, witamina B6 i witamina C
wspierajg prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz
utrzymanie prawidtowych funkcji psychologicznych. Witamina B6
przyczynia sie tez do regulacji aktywnosci hormonalnej.
Magnez, cynk, witamina D, witamina C wptywajg na utrzymanie
zdrowych kos$ci. Chrom wptywa na utrzymanie prawidtowego
metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych oraz prawidtowego
poziomu glukozy w organizmie. Witamina D i cynk pomagajg w
prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

Sktadniki tabletki na noc takie jak koniczyna czerwona oraz
szyszki chmielu pomagajg %tagodzi¢ objawy menopauzy,w tym
uderzenia goragca, pocenie, niepokdj i drazliwos¢. Szyszki
chmielu oraz melisa dziatajg kojgco i1 wspomagaja prawidtowy
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sen. Cynk i witamina C przyczyniajg sie do zachowania zdrowej
skory oraz wptywaja na prawidtowe funkcjonowanie uk%tadu
odporno$ciowego. Witamina E wspomaga ochrone komérek przed
stresem oksydacyjnym.

ZALECANE SPOZYCIE

1 tabletke na dzien rano i 1 tabletke na noc wieczorem popic
wodg.

WAZNE

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej do spozycia porcji w ciagu
dnia.

SKEADNIKI

Tabletka na dzien: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense L.), substancja wypetniajaca: celuloza
mikrokrystaliczna, tlenek magnezu, cytrynian cynku, kwas L-
askorbinowy (witamina C), otoczka (substancje zageszczajgce:
hydroksypropylometyloceluloza 1 hydroksypropyloceluloza,
substancja wigzgca: talk, barwnik: E171), cholekalcyferol
(witamina D), chlorek <chromu (III), substancja
przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasdow ttuszczowych,
chlorowodorek pirydoksyny.

Tabletka na noc: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense L.), substancja wypetniajgca: celuloza
mikrokrystaliczna, ekstrakt z melisy (Melissa officinalis L.),
octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), cytrynian cynku, kwas
L-askorbinowy (witamina C), ekstrakt z szyszek chmielu
(Humulus 1lupulus L.), otoczka (substancja zageszczajaca:
hydroksypropylometyloceluloza, substancja wypeiniajaca:
celuloza mikrokrystaliczna, substancja wigzgca: glicerol,
barwniki: E171, E120 i 132), cholekalcyferol (witamina D),
substancja przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasoéw
ttuszczowych.



