
Duo-Fem system dzień i noc 2x
28 tabletek

Opis
Duo-Fem  to  suplement  diety  zawierający  zestaw  składników
aktywnych,  które  pomagają  w  redukowaniu  charakterystycznych
dolegliwości  związanych  z  okresem  menopauzy.  Preparat  jest
przeznaczony dla osób dorosłych.

Składniki
Tabletki na dzień: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense  L.),  substancja  wypełniająca:  celuloza
mikrokrystaliczna,  tlenek  magnezu,  cytrynian  cynku,  otoczka
(substancja  zagęszczająca:  hydroksypropylometyloceluloza,
substancje  wiążące:  talk  i  glikol  polietylenowy,  barwniki:
węglan wapnia, E120 i E132), kwas L-askorbinowy (witamina C),
cholekalcyferol (witamina D), chlorek chromu (III), substancja
przeciwzbrylająca:  sole  magnezowe  kwasów  tłuszczowych,
chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).

Składniki 1 tabletka % RWS*

Ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense L.)

250 mg –

Witamina D 25 µg 500%

Witamina B6 2 mg 143%

Witamina C 20 mg 25%

Chrom 50 µg 125%

Cynk 7,5 mg 75%

Magnez 57 mg 15%
*% RWS – Referencyjna Wartość Spożycia
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Tabletki na noc: ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense  L.),  substancja  wypełniająca:  celuloza
mikrokrystaliczna, ekstrakt z melisy (Melissa officinalis L.),
octan  DL-alfa  tokoferylu  (witamina  E),  cytrynian  cynku,
otoczka  (substancje  zagęszczające:
hydroksypropylometyloceluloza  i  celuloza  mikrokrystaliczna,
substancja  wiążąca:  talk,  barwniki:  węglan  wapnia,  E120
i E132, średniołańcuchowe trójglicerydy), kwas L-askorbinowy
(witamina C), ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus L.),
cholekalcyferol  (witamina  D),  substancja  przeciwzbrylająca:
sole magnezowe kwasów tłuszczowych.

Składniki 1 tabletka % RWS*

Ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium
pratense L.)

250 mg –

Ekstrakt z melisy (Melissa officinalis L.) 50 mg –

Ekstrakt z szyszek chmielu (Humulus lupulus
L.)

15 mg –

Witamina D 25 µg 500%

Witamina E 15 mg 125%

Witamina C 20 mg 25%

Cynk 7,5 mg 75%
*% RWS – Referencyjna Wartość Spożycia.

Właściwości składników
Czerwona  koniczyna  i  szyszki  chmielu  wspierają
łagodzenie  objawów  menopauzy,  takich  jak  uderzenia
gorąca, nadmierna potliwość, napięcie czy drażliwość.
Magnez  w  połączeniu  z  witaminami  B6  i  C  wspomaga
prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego oraz sprzyja
utrzymaniu właściwych procesów psychicznych.
Kombinacja  szyszek  chmielu  i  melisy  działa  kojąco,
ułatwiając  odprężenie  oraz  wspomagając  zdrowy  i
regenerujący  sen.



Zalecane dzienne spożycie
Tabletki na dzień

Dorośli: 1 tabletka rano, popić wodą.

Tabletki na noc

Dorośli: 1 tabletka wieczorem, popić wodą.

Ostrzeżenia  dotyczące
bezpieczeństwa

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji.
Nie stosować w przypadku nadwrażliwości na którykolwiek
składnik suplementu.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety.
Suplement diety jest środkiem spożywczym. którego celem
jest uzupełnienie normalnej diety.
Suplement diety nie ma właściwości leczniczych.
Dla  utrzymania  prawidłowego  stanu  zdrowia  należy
stosować  zróżnicowaną  dietę  i  prowadzić  zdrowy  tryb
życia.
Przechowywać w temperaturze pokojowej.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.
Chronić  przed  światłem.  Przechowywać  w
szczelnie zamkniętym opakowaniu, w suchym miejscu.
Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania 25-
(OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem
lub farmaceutą.


