DoppelHerz Aktiv Vital Tonik
ptyn 1000 ml

Dziatanie:

Usprawnia prace serca, krwiobiegu i uktadu nerwowego.

Zwieksza sity witalne.

OpbézZznia procesy starzenia.

Preparat wzmacniajgco-tonizujgcy stosowany w celu zwiekszenia
sit witalnych organizmu. Usprawnia prace uktadu krazenia,
serca 1 ukt*adu nerwowego. OpdzZnia procesy starzenia i
zmniejsza skutki stresu. Zapobiega brakom witamin. Zalecany
dla osdb, ktéore musza szczegdlnie dbaé¢ o swoje serce:
narazonych na stres, mato aktywnych fizycznie i w starszym
wieku. Preparat Vital Tonik zawiera wysokie dawki aktywnych
biologicznie flawonoidéw oraz witamin i soli mineralnych
istotnych dla pracy uktadu krwiono$nego i nerwowego.

Bioflawonoidy to jedne z najbardziej aktywnych naturalnych
przeciwutleniaczy. Wchodza one w reakcje z wolnymi rodnikami,
chronigc komérki przed ich niszczgcym wpitywem. Wolne rodniki
reagujg z czasteczkami biatek, lipiddéw, cukrdéw, kwasow
nukleinowych i powodujg zmiany ich struktury przyczyniajgc sie
do uszkodzeh i przyspieszajgc procesy starzenia sie organizmu.
Powstawaniu wolnych rodnikéw sprzyja: zanieczyszczenie
srodowiska, palenie tytoniu, promieniowanie ultrafioletowe,
stres oraz nieprawidtowa dieta. Bioflawonoidy zmniejszaja
m.in. utlenianie dobrego cholesterolu, przez co zapobiegajg
miazdzycy naczyn krwionosnych.

Wyciagg z owocdéw gtogu zawiera flawonoidy, ktdére sg stosowane
dla poprawy dotlenienia mied$nia sercowego. Udokumentowano w
wielu badaniach, ze wycigg z gtogu zwieksza przepityw krwi w
naczyniach wiencowych oraz podwyzsza tolerancje wysitku
fizycznego. Zaleca sie jego stosowanie w diecie o0séb z
nadwagg, palgcych papierosy, zyjacych w dtugotrwatym stresie,
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w starszym wieku, o podwyzszonym poziomie cholesterolu, o
niskiej aktywnosci fizycznej.

Sktadniki zawarte w skdérce winogron i w czerwonym winie
uszczelniajg naczynia krwionosne i zwiekszajag 1ich
elastyczno$¢. Flawonoidy zawarte w winogronach wptywaja
korzystnie na sprawnos¢ serca, proces widzenia oraz opdzniaja
procesy starzenia sie skéry. Wycigg ze skérek winogron i
koncentrat wina czerwonego zawierajg biokompleks o silnej
aktywnosci przeciwutleniajgcej, w ktdrego sktad wchodzi m.in.
resweratrol. Jego dziatanie jest kilkadziesigt razy silniejsze
od witaminy C.

Wycigg z melisy zawiera zardwno flawonoidy jak i olejki
eteryczne, ktére zwiekszajg tolerancje na stres nerwowy oraz
wykazujg dzia*anie tonizujgce 1 uspokajajgce. Melisa jest
tradycyjnie stosowana w celu zmniejszenia pobudzenia
nerwowego. tagodnie tonizuje prace miesnia sercowego.

Witaminy z grupy B (Bl1, B2, B5, B6, B12, PP, kwas foliowy)
przeciwdziatajg procesom starzenia organizmu, wzmacniajg 1
tonizujg system nerwowy. Wptywajg korzystnie na stan uktadu
sercowo-naczyniowego m.in. poprzez obnizanie stezenia
homocysteiny we krwi. Biorg udziat w procesach krwiotwérczych
oraz w dostarczaniu energii do komdérek mies$nia sercowego.

Kwas foliowy w potgczeniu z witaming B1l2 zwieksza sprawnos$¢
mézgu. Zaleca sie spozywanie dodatkowych ilosci witaminy B12
przez osoby w wieku podesziym, u ktérych czesto dochodzi do
stabszego jej przyswajania. Witamina Bl poprawia
funkcjonowanie miesnia sercowego.

Witamina B2 poprawia dostawy energii do mézgu; jest istotna
dla prawidtowego widzenia. Witaminy B5 i PP odpowiadajg za
prawidtowg gospodarke energetyczng komdrek; ich niedobdr moze
powodowa¢ zmeczenie, bdéle gtowy, problemy 2z pamiecia,
ostabienie refleksu.

Witamina B6 odgrywa istotng role w pracy serca. Witamina C



wzmacnia i wuelastycznia naczynia wtosowate odpowiedzialne
miedzy innymi za prawidtowe dotlenienie serca i mdézqu.

Zelazo odgrywa role w procesach uczenia 1 koncentracji
umystowej.

MiedZ pomaga w lepszym przyswajaniu zelaza przez organizm.

Mangan uczestniczy w reakcjach chronigcych komérki przed
uszkodzeniami wywotanymi przez wolne rodniki.

Nie zawiera glutenu, laktozy, alkoholu.

Produkt odpowiedni dla cukrzykéw, wegan i wegetarian.

Sktadniki:

woda oczyszczona, substancja zageszczajgca: sorbitol, wycigg z
owocow gtogu, wycigg z 1lisci melisy, koncentrat czerwonego
wina, regulator kwasowosci: kwas mlekowy, aromat mandarynkowy,
substancja konserwujgca: sorbinian potasu, kwas L-askorbinowy
(wit. C), cytrynian amonu-zelaza (zelazo III), standaryzowany
wycigg ze skoérek winogron, amid kwasu nikotynowego (wit.B;),

aromat: wanilina, D-pantotenian wapnia (wit. B,), substancja
stodzgca: acesulfam K, ryboflawina (wit. B,), chlorowodorek
tiaminy (wit. B,), chlorowodorek pirydoksyny (wit. By),

substancja stodzgca: sacharynian sodu, regulator kwasowosci: E
524, kwas foliowy (wit. B,), cyjanokobalamina (wit. B;,).
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Zalecana porcja:

2-3 razy dziennie po 20 ml (2 *yzki stotowe) podczas positku.

Opakowanie:

Opakowanie zawiera 1000ml.

Przechowywanie:




Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Uwagi:

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki.

Zalecany jest zrdéwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb
zycia.

Przeciwwskazania:

Nie zaleca sie stosowania przez dzieci, kobiety w cigzy 1
karmigce piersig oraz przy hemochromatozie (nadmiernym
wchtanianiu zelaza). Nie stosowaC jednoczesSnie z innymi
preparatami zawierajgcymi znaczne dawki zelaza, ani z
antybiotykami z grupy tetracyklin (np. doksycyklina).



