Doppelherz Aktiv Tran na
odpornos¢ 120 kapsutek

Opis:

Doppelherz Aktiv Tran na odpornos¢ jest zrdédtem witamin
rozpuszczalnych w ttuszczach (A+D) oraz niezbednych kwasoéw
ttuszczowych typu omega-3.Suplement diety jest szczegdlnie
polecany dla dzieci i dorostych w okresie jesienno-zimowym, a
takze dla utrzymania zdrowych kosci, réwniez u oséb
starszych. Tran z dorsza atlantyckiego (olej wagttuszowy) jest
Zrédtem naturalnych witamin rozpuszczalnych w ttuszczach (A+D)
oraz niezbednych kwaséw ttuszczowych typu omega-3.

Witamina A jest niezbedna dla utrzymania prawidtowego stanu
skéry i bton sSluzowych.

Witamina D pomaga zachowa¢ naturalng odpornos¢ organizmu i
wspomaga odpowiedZ uktadu immunologicznego. Dodatkowo witamina
D pomaga w prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia oraz
utrzymaniu zdrowych kos$ci, co ma szczegd6lne znaczenie w
okresie szybkiego wzrostu u dzieci oraz dla kondycji kosSci u
0osOb po 50. roku zycia.

Sposdb uzycia:

Doros$li: zaleca sie spozywacC 2 kapsutki 2 razy dziennie po
positku.

Dzieci (od 6 lat): zaleca sie spozywa¢ 1 kapsutke 2 razy
dziennie.

Rekomendowane jest stosowanie przez okres 2-3 miesiecy, po
czym nalezy zrobi¢ 2-miesieczng przerwe.

Sktadniki:

olej z watroby dorsza (o naturalnej zawartosci kwaséw
ttuszczowych omega-3 oraz witamin A i D), zelatyna, substancja
utrzymujgca wilgoc¢: glicerol.


https://ibahstore.com/produkt/doppelherz-aktiv-tran-na-odpornosc-120-kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/doppelherz-aktiv-tran-na-odpornosc-120-kapsulek/

Sktadniki 2 kapsutki|% RWS* |4 kapsutki|% RWS*
2;31;1;?22:? 000 mg B 1209 mg B
Kwasy omega-3 120 mg - 240 mg —

Witamina A 240 ug 30% 480 ug 60%

Witamina D 1,7 ug 34% 3,4 ug 68%

% RWS — % Referencyjnej Wartosci Spozycia witamin i sktadnikodw
mineralnych dla osoby dorostej (8400 kJ / 2000 kcal)

Ostrzezenia:

Kobiety w cigzy powinny skonsultowal stosowanie produktu z
lekarzem. Nie zaleca sie stosowania u matych dzieci (ponizej 6
r.z.) z uwagi na ryzyko zadtawienia. Nie stosowa¢ jednoczes$nie
z innymi preparatami zawierajacymi witamine A.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciagu
dnia. Dla zachowania prawidtowego stanu zdrowia duze znaczenie
ma zbilansowana i zrdéznicowana diety oraz zdrowy tryb zycia.
Suplementy diety nie mogg byc¢ stosowane jako substytut
(zamiennik) zrdéznicowanej diety. Przechowywa¢ w sposoéb
niedostepny dla matych dzieci, w temperaturze do 25'C. Zaleca
sie zdrowy tryb zycia, w tym zrdéwnowazong diete.

Masa netto (120 kapsutek): 54 g



