Doppelherz Aktiv Na
uspokojenie forte 20 kapsutek

Dziatanie:

Wzmocniona formuta odpowiednio dobranych wyciggéw ros$linnych
redukujgcych napiecie nerwowe i wspomagajgcych dobry nastrdj.
Naturalne dziatanie relaksujace, bez efektédw otepienia czy
sennosci podczas dnia.

Wzmocnione wyciggi z zi6* o silniejszym dziataniu
zmniejszajgcym stres 1 wspomagajacym dobre samopoczucie
psychiczne:

Wycigg z roézeica gorskiego (Rhodiola rosea) zwieksza
wytrzymatos¢ na stres i wspomaga wydolnos¢ umystowg. Wyciggi z
melisy i chmielu sg tradycyjnie stosowane w stanach napiecia
emocjonalnego, stresu oraz dla zachowania pozytywnego
nastroju. Naturalne olejki eteryczne i bioflawonoidy zawarte w
wyciggu melisy wykazujg pozytywne dziatanie na centralny i
wegetatywny uktad nerwowy. Poprzez uktad wegetatywny wptywaja
rozkurczajgco na miesnidwke jelit, co powoduje ich relaksacje.

L-tryptofan jest niezbednym (egzogennym) aminokwasem, ktéry
stuzy w organizmie do wytwarzania serotoniny.

Magnez, witaminy B6 i Bl2 wptywajg korzystnie na prace
umystowg oraz redukujg skutki zmeczenia.

Preparat jest zalecany dla mtodziezy i dorostych, zyjgcych w
napieciu nerwowym, prowadzgcych intensywny styl zycia,
przepracowanych, z ostabiong koncentracjg uwagi lub pragngcych
poprawi¢ swdj nastréj.

Preparat moze by¢ stosowany przez osoby chore na cukrzyce oraz
z nietolerancjg laktozy lub glutenu.
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Sktadniki:

wyc. z lisci melisy (Melissa officinalis), wyc. z korzenia
rozenca gorskiego (Rhodiola rosea), zelatyna, wycigg z szyszek
chmielu (Humulus Ulupulus), tlenek magnezu (Mg), subst.
wypetniajgca: fosforan diwapniowy, L-tryptofan (aminokwas),
subst. przeciwzbrylajgca: sole magnezowe kwasdéw ttuszczowych,
chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6); barwniki: dwutlenek
tytanu, tlenki 1 wodorotlenki zZelaza, indygotyna;
cyjanokobalamina (wit. Bl2).

DZIENNA PORCJA (1 KAPSUtKA) ZAWIERA:

Sktadnik I1oS¢ |%RWS*

Wycigg z lisci

300 —
melisy g

Wyciagg z korzenia
rézenca
gérskiego (Rhodiola)
standaryzowany na 140 mg -

zawartosd
= 4,2 mg
salindrozydéw
Wyciag z szyszek
1 —
chmielu 00 mg
L-tryprofan 50 mg -
Magnez 60 mg 16%
Witamina B6 0,7 mg 50%
Witamina B12 1,25 pg| 50%

* % referencyjnej wartosci spozycia (dot. witamin i skk.
mineralnych)

Zalecana porcja:



1 kapsutka dziennie, po positku; najlepiej rano Llub podczas
obiadu. Najlepszy efekt przynosi regularne stosowanie przez co
najmniej 2 tygodnie.

Opakowanie:
Opakowanie zawiera 20 kapsutek .
Przechowywanie:

Przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Uwagi:

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki.

Zalecany jest zrdéwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb
zycia.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos$¢ na ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu.



