Doppelherz aktiv Na oczy Max
— 30 kapsutek

Doppelherz aktiv Na oczy Max — 30 kapsutek

Luteina i zeaksantyna wystepujgce w wyciggu z kwiatow
aksamitki naleza do karotenoidodow, ktdére podobnie do witamin
nie sa wytwarzane przez organizm cztowieka i muszg by¢
dostarczane z dietgs.

Wystepuja gtdéwnie w plamce z6ttej oka, najbardziej wrazliwym
miejscu siatkéwki. Plamka zdétta to skupisko komdérek siatkowki
odpowiedzialne za ostros¢ widzenia. Jest to rejon oka
szczegdlnie podatny na dziatanie niekorzystnych czynnikoéw
srodowiska, takich jak promieniowanie UV czy szkodliwe wolne
rodniki. Luteina gromadzi sie rowniez w soczewce oka, chroniac
jej komdérki przed szkodliwym dziataniem wolnych rodnikéw.

W odréznieniu od beta-karotenu, luteina jest aktywnie
gromadzona przez komérki plamki zéttej i soczewki. Petni
funkcje filtra chronigcego te struktury przed
wysokoenergetycznym promieniowaniem UV. Luteina wystepuje
szczegdlnie w zielonych warzywach lisciastych np. szpinaku,
satacie i 1lisSciach selera. Witamina A jest zamieniana w
siatkéwce oka w rodopsyne, barwnik Swiattoczuty, niezbedny do
widzenia po zmierzchu oraz przy stabym osSwietleniu , i
wspomaga rowniez prawidtowe funkcjonowanie nabtonka
spojowek. Cynk jest silnym antyoksydantem; wchodzi w sktad
enzymow umozliwiajgcych przeksztatcenie witaminy A w
rodopsyne. Witaminy C i E nalezg do silnych przeciwutleniaczy.
Wolne rodniki powstajg m.in. w wyniku szkodliwego
promieniowania UV oraz proceséw starzenia.

Zalecane spozycie suplementu Doppelherz aktiv Na oczy MAX:
1 kapsutka dziennie z positkiem. Dla uzyskania odpowiedniego
efektu zaleca sie dtugotrwate stosowanie. Po roku stosowania
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zaleca sie miesieczng przerwe.

Skt*ad suplementu Doppelherz aktiv Na oczy MAX:

olej sojowy czeSciowo uwodorniony, kwas L-askorbinowy (wit.
C), zelatyna, olej z oliwek, DL-alfa-tokoferol (wit. E),
subst. utrzymujgce wilgo¢: glicerol i sorbitol, wyciag z
kwiatdw aksamitki (Tagetes sp.) z luteing i zeaksantyna,
glukonian cynku (Zn), stabilizator: wosk pszczeli zékty,
emulgator: lecytyna sojowa, barwniki: tlenki i wodorotlenki
zelaza, palmitynian retinylu (wit. A), olej z orzeszkow
ziemnych.

Sktadniki Zawartos¢ w kapsutce

Aksamitka (wycigg z kwiatéw) 100 mg
— luteina 15 mg
— zeaksantyna 0,8 mg

Wit. A (retinol) 400 pg (50%)

Witamina C 120 mg (150%)

Witamina E 36 mg (300%)

Cynk 36 mg (300%)




