DoppelHerz Aktiv dla
diabetykow 30 tabletek

Dziatanie:
Dla oséb odchudzajgcych sie i diabetykéw .

Kompletny zestaw 14 witamin i sktadnikéw mineralnych dla
wspomagania metabolizmu weglowodandw oraz przeciw stresowi
oksydacyjnemu

Chrom wptywa na aktywnos$¢ insuliny i poprzez to na utrzymanie
prawidtowego poziomu glukozy we krwi. Cynk peini wazng role w
metabolizmie weglowodandow, a witamina B6 w metabolizmie
glikogenu (m.in. w wychwytywaniu glukozy przez komdrki).

Witaminy B6, B12 i kwas foliowy korzystnie wpiywajg na poziom
homocysteiny we krwi, co ma istotne znaczenie w przypadku
cukrzycy.

U oséb chorych na cukrzyce obserwuje sie wzmozone tworzenie
wolnych rodnikéw (tzw. stres oksydacyjny).

Cynk, selen, witaminy C i E chronig komdrki przed zwiekszonym
stresem oksydacyjnym, typowym dla cukrzycy.

Witaminy B1l, B2, B3 (niacyna), B5 (kwas pantotenowy), B6, Bl2,
biotyna i wit. C oraz magnez biorg udziat w prawidtowym
wykorzystywaniu energii przez organizm.

Preparat moze by¢ stosowany przez cukrzykow.

Nie zawiera laktozy, glutenu.

Sktadniki:

tlenek magnezu (Mg), kwas L-askorbinowy (wit. C), octan D-
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alfa-tokoferylu (wit. E), subst. wypeiniajgca: celuloza
mikrokrystaliczna, skrobia ryzowa, emulgator: mono-1i
diglicerydy kwasodw ttuszczowych, glukonian cynku (Zn), subst.
przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu, subst. zageszczajaca:
hydroksypropylometyloceluloza, amid kwasu nikotynowego (wit.B3
/niacyna), emulgator: guma akacjowa, subst. przeciwzbrylajaca:
sole magnezowe kwasow ttuszczowych, cyjanokobalamina (wit.
B12), D-pantotenian wapnia (wit. B5), subst. glazurujagca:
szelak, chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), barwnik:
dwutlenek tytanu, monoazotan tiaminy (wit. Bl), subst.
przeciwzbrylajgca: talk, subst. utrzymujgca wilgo¢: glicerol,
ryboflawina (wit. B2), kwas foliowy (wit. B9), chlorek chromu
(Cr ITI), barwniki: tlenki i wodorotlenki zelaza, D-biotyna
(wit. B7), selenian (VI) sodu (Se).

Zawartosé w 1
tabletce (%RWS)

Sktadniki

Tiamina (wit.

182%
B1) 2 mg ( )

Ryboflawina

1,6 114%
(wit. B2) mg (114%)

Ni na it.
lacyna (wi 18 mg (113%)

B3)
Kwas
pantotenowy 6 mg (100%)
(wit. B5)
Witamina B6 3 mg (214%)

Biotyna (wit.

150 300%
B7) Mg ( )

Kwas foliowy 450 pg (225%)

(wit. B9)
Witamina B12 9 ug (360%)
Witamina C 200 mg (250%)

Witamina E 42 mg (350%)




o Zawartosé w 1
Sktadniki tabletce (%RWS)
Magnez 200 mg (53%)
Cynk 5 mg (50%)
Chrom 60 ug (150%)
Selen 30 pg (55%)

RWS — Referencyjna Wartos¢ Spozycia

Zalecana porcja:

1 tabletka dziennie z positkiem, popijajac obficie ptynem.
Tabletke mozna dzielié¢. Po 2 miesigcach stosowania mozna
stosowa¢ % tabletki dziennie. W celu osiggniecia wtasciwego
efektu zalecane jest przyjmowanie preparatu przez co najmniej
kilka miesiecy.

Opakowanie:

Opakowanie zawiera 30 tabletek .

Przechowywanie:

Przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu
niedostepnym dla dzieci.

Uwagi:

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki.

Zalecany jest zrdéwnowazony sposdéb zywienia 1 zdrowy tryb



Zycia.

Przeciwwskazania:

Nie stosowad przy nadwrazliwosci na jakikolwiek sktadnik
preparatu. Nie %aczy¢ z innymi preparatami mineralno-
witaminowymi. Nalezy przestrzegal zalecen lekarza dotyczacych
przyjmowania lekdw!



