
Test FOB do wykrywania krwi
utajonej  w  kale  –  1sztuka
Domowe Laboratorium
EST FOB ZDROWY JELIT Test domowy na obecność krwi utajonej w
stolcu 1 szt.

 

Test na obecność krwi utajonej w kale.

Osoby powyżej 35 roku życia, nawet jeśli nie mają tego typu
objawów, powinny raz w roku wykonywać badanie krwi utajonej w
kale, natomiast w przypadku osób powyżej 50 roku życia takie
badania są koniecznością.

 

Wskazaniem do wykonania badania krwi utajonej w kale jest
również predyspozycja rodzinna, gdyż około 10% przypadków raka
jelita grubego jest związanych z rodziną. Jeśli w rodzinie
występuje  rak  jelita  grubego,  badanie  na  obecność  krwi
utajonej w kale należy wykonać u osób powyżej 25 roku życia.

 

Objawy związane z chorobą jelit obejmują: uczucie niepełnego
wypróżnienia,  nietrzymanie  stolca  i  gazów,  ból  podczas
wypróżnień, stolce śluzowe, ból w podbrzuszu, niezamierzoną
utratę  masy  ciała,  wzdęcie  brzucha,  anoreksję,  zmianę
wypróżnień, naprzemienną biegunkę i zaparcia lub powiększona
wątroba.

 

Jest to jednorazowy domowy test samokontroli przeznaczony do
wykrywania krwi utajonej w stolcu.
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Wykrywa  jedynie  ludzką  hemoglobinę  i  dlatego  nie  wymaga
odpowiedniej diety.

Czułość testu określa się na podstawie 40 ng hemoglobiny w 1
ml roztworu ekstrakcyjnego.

Dokładny test laboratoryjny pokazuje wyniki po 5 minutach.

Jest to narzędzie w profilaktyce raka jelita grubego.

SPOSÓB UŻYCIA

1. Pobranie próbki kału:

Weź do ręki pojemnik do pobierania próbek kału z niebieską
nasadką na górze i białą nasadką na dole. Odkręć niebieską
nakrętkę i użyj aplikatora wewnątrz nasadki, aby pobrać próbkę
kału do badania.

Aby  pobrać  próbkę  do  badania  należy  końcówkę  aplikatora
„wkręcić” w trzy różne miejsca badanego stolca na głębokość
ok.  1  cm.  Upewnij  się,  że  stolec  pokrywa  powierzchnię
aplikatora tylko cienką warstwą. Uwaga: Zbyt duża ilość stolca
na aplikatorze, włożonym później do pojemnika z roztworem,
może dać nieprawidłowy wynik testu.

Aplikator z pobraną w ten sposób próbką kału włożyć z powrotem
do  pojemnika  z  roztworem  ekstrakcyjnym,  mocno  dokręcić  i
energicznie wstrząsnąć, aby dokładnie wymieszać.

2. Wykonanie testu:

Wyjmij płytkę testową z aluminiowej koperty i umieść ją na
równej powierzchni. Koperta zawiera również środek osuszający,
który należy wyrzucić razem z odpadami domowymi. Test powinien
być wykonany w ciągu godziny.

Trzymając  naczynie  do  pobierania  próbek  jak  poprzednio
(niebieska nasadka na górze, biała na dole), odkręć tym razem
białą nasadkę, aby zapobiec przypadkowemu złamaniu końcówki



nasadki.

Energicznie  wstrząśnij  pojemnikiem,  aby  dokładnie  wymieszać
próbkę kału z płynem. Następnie chwytając koniec pojemnika
chusteczką, odłam go.

Ściskając boki pojemnika, upuść 3 pełne krople roztworu do
okrągłego okienka na płytce testowej. Nie dotykaj końcówki
testowej końcówką podczas kapania.

Rozpocznij pomiar czasu.

Odczytaj wynik testu po 5 minutach. Nie bierz pod uwagę wyniku
uzyskanego po ponad 10 minutach. Pozostały płyn w naczyniu na
próbki wlać do toalety i spłukać wodą. Po odczytaniu wyniku
test i pusty pojemnik wyrzuć do domowych śmieci.

3. Interpretacja wyników:

Wynik negatywny W okienku wyników pojawia się tylko jedna
linia: pasmo kontrolne C. Linia testowa T nie pojawia się. W
badanej próbce nie wykryto krwi utajonej.

Wynik pozytywny. W oknie wyników pojawiają się dwa różowe
prążki: kontrola C i test T. Intensywność koloru testowego
prążka T nie ma znaczenia. Pasmo T może być słabsze, takie
samo lub silniejsze niż pasmo kontrolne C. Nawet bardzo słabe
pasmo T należy interpretować jako pozytywny wynik testu. W
badanej próbce kału wykryto krew utajoną.

Nieprawidłowy wynik Brak linii lub tylko linia testu T w oknie
wyników.  W  takim  przypadku  wynik  testu  nie  może  być
zinterpretowany i test należy powtórzyć z nową próbką kału i
nowym testem.

KOMPOZYCJA

Opakowanie  zawiera  sprzęt  niezbędny  do  wykonania  jednego
badania na obecność krwi utajonej w kale:



 

1  zapieczętowana  aluminiowa  koperta  zawierająca:  1  płytkę
testową i 1 środek osuszający;

1  pojemnik  z  rozcieńczalnikiem  i  aplikator  do  pobierania
próbek kału;

1 instrukcja testowa.
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Przed użyciem zapoznaj się z ulotką, która zawiera wskazania,
przeciwwskazania,  dane  dotyczące  działań  niepożądanych  i
dawkowanie  oraz  informacje  dotyczące  stosowania  produktu
leczniczego, bądź skonsultuj się z lekarzem lub farmaceutą,
gdyż każdy lek niewłaściwie stosowany stanowi zagrożenie dla
Twojego życia lub zdrowie.


