D-Vitum Forte Max 4000 j.m.
witamina D dla dorostych 120
kapsutek

D-Vitum Forte Max 4000 j.m. — 120kapsutek

preparat przeznaczony dla os6b dorostych otytych o BMI =30
kg/m2, w celu uzupeinienia diety w witamine D3 oraz kwasy
ttuszczowe omega-3.

Witamina D bierze udziat w wielu procesach zachodzgcych w
organizmie. Pomaga w utrzymaniu zdrowych ko$ci, zebdéw oraz
prawidtowego poziomu wapnia we krwi. Wspomaga prawidtowe
funkcjonowanie mies$ni oraz uktadu odpornosciowego. Pomaga w
prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia 1 fosforu, a
takze bierze udziat w procesie podziatu komérek. Szczegdlng
grupg os6b narazonych na niedob6r witaminy D sg osoby doroste
otyte, u ktdrych gtdéwng przyczyng niedoboru witaminy D jest
niedostateczna synteza skérna, odpowiadajgca za okoto 80%
zaopatrzenia organizmu w te witamine. Osoby otyte majg réwniez
obnizong biodostepnos¢ witaminy D ze wzgledu na jej
magazynowanie w tkance ttuszczowej, dlatego tak wazne jest
dostarczanie odpowiedniej ilosci wraz z diets.

Produkt zawiera olej 1lniany o wysokiej zawartosci kwasoéw
ttuszczowych omega-3, w tym kwasu alfa-linolenowego (ALA).
Kwas alfa-linolenowy pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi. Korzystny efekt wystepuje przy spozyciu
2 g ALA dziennie.

ZALECANE SPOZYCIE


https://ibahstore.com/produkt/d-vitum-forte-max-4000-j-m-witamina-d-dla-doroslych-120-kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/d-vitum-forte-max-4000-j-m-witamina-d-dla-doroslych-120-kapsulek/
https://ibahstore.com/produkt/d-vitum-forte-max-4000-j-m-witamina-d-dla-doroslych-120-kapsulek/

osoby otyte — 1 kapsutka dziennie po positku. Nie przekraczad
zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia

WAZNY

przed uzyciem wskazane jest zbadanie metabolitu 25(0H)D we
krwi i skonsultowanie sie z lekarzem lub farmaceuta

SKEADNIKI

wysokolinolenowy olej lniany (Linum usitatissimum), ttoczony
na zimno, zelatyna (sktadnik otoczki), substancja utrzymujaca
wilgo¢: glicerol, cholekalcyferol (witamina D3).

Dzienna porcja (1 kapsutka) zawiera: 100 pg (4000 IU, 2000%*)
witaminy D3 oraz 195 mg oleju lnianego, w tym 98 mg kwasu
alfa-linolenowego (omega-3).

PRODUCENT
OLEOFARM

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zrdéznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywaé¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu,
niedostepnym dla matych dzieci.



