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Opis
Chrom  complex  to  suplement  diety  o  kompleksowym  składzie,
który pomaga w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu. Oleofarm
Chrom complex zawiera chrom organiczny,witaminę B6, niacynę,
cynk i inulinę. Jest to Aż 200 µg chromu – (500% RWS) w 1
kapsułce.
Produkt odpowiedni dla wegan i wegetarian.

Składniki

Inulina,  hydroksypropylometyloceluloza  (składnik  otoczki),
glukonian  cynku  (cynk),  amid  kwasu  nikotynowego  (niacyna),
substancja  przeciwzbrylająca:  sole  magnezowe  kwasów
tłuszczowych, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu,
chlorowodorek  pirydoksyny  (witamina  B6),  pikolinian  chromu
(chrom).

Właściwości składników

Chrom pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu glukozy we krwi
oraz  przyczynia  się  do  utrzymania  prawidłowego  metabolizmu
makroskładników odżywczych. Witamina B6 i niacyna przyczyniają
się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego i
zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia. Ponadto, witamina
B6 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego.
Cynk pomaga w utrzymaniu prawidłowego metabolizmu węglowodanów
oraz  przyczynia  się  do  utrzymania  prawidłowego  metabolizmu
makroskładników odżywczych i kwasów tłuszczowych.

Dzienna porcja (1 kapsułka) zawiera: 

https://ibahstore.com/produkt/chrom-complex-60-kapsulek/


327 mg inuliny, 16 mg niacyny (100%*), 10 mg cynku (100%*),
1,4 mg witaminy B6 (100%*), 200 µg chromu (500%*).
* % referencyjnej wartości spożycia

Zalecane spożycie:

Osoby dorosłe – 1 kapsułka dziennie.
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu
dnia. Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety. Utrzymanie prawidłowego stanu
zdrowia  wymaga  zrównoważonego  odżywiania  i  prowadzenia
zdrowego trybu życia.

Zastosowanie:

Preparat  uzupełnia  dietę  w  chrom,  inulinę,  witaminę  B6,
niacynę i cynk.

Przechowywanie:

Przechowywać  w  temperaturze  pokojowej,  w  suchym  i  ciemnym
miejscu. Suplementy diety powinny być przechowywane w sposób
niedostępny dla małych dzieci.

Ważne informacje dotyczące suplementu  

Nie  należy  przekraczać  dziennej  zalecanej  porcji  do
spożycia.
Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są
ważne dla prawidłowego funkcjonowania organizmu.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
(zamiennik) zróżnicowanej diety.
Przechowywać  w  suchym  i  chłodnym  miejscu,  w  sposób
niedostępny dla małych dzieci.


