Olimp Chela-Mag B6
Ashwagandha+zen-szen X
30kapsulek

Olimp Chela-Mag B6 Ashwagandha + zehA-szen — 30kapsutek

Olimp Chela-Mag B6 Ashwagandha + zen-szen to suplement diety w
kapsutkach zawierajacy wysoko przyswajalny chelatowany magnez
Albion™, witamine B6 oraz standaryzowane ekstrakty:
ashwagandhy i zehA-szenia syberyjskiego.

1.Magnez 1 witamina B6 przyczyniajg sie do utrzymania
prawidtowego metabolizmu energetycznego oraz zmniejszenia
uczucia zmeczenia 1 znuzenia. Dodatkowo pomagajg w prawiditowym
funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz w utrzymaniu prawidtowych
funkcji psychologicznych.

2.Ashwagandha (Withania somnifera (L.) Dunal) pomaga radzi¢
sobie ze stresem, utrzyma¢ dobre samopoczucie w okresach
napiecia nerwowego. Ponadto, wspiera procesy uczenia sie,
zapamietywania oraz utrzymanie dobrej kondycji sprawnosci
umystowej u 0séb starszych i w przypadku utraty koncentracji.
3.Zen-szeh syberyjski (Eleutherococcus senticosus (Rupr. &
Maxim.) Maxim.) wspiera w stanach ostabienia oraz przemeczenia
organizmu i wspomaga jego wzmocnienie. Dodatkowo, przyczynia
sie do prawidtowego krazenia krwi, co wptywa na prawidtowe
funkcjonowanie mézgu oraz wspomaga aktywnos¢ umystowg i
poznawczg

ZALECANE SPOZYCIE

1 kapsutka raz dziennie po positku lub inaczej po konsultacji
z lekarzem. Najlepiej przyjmowa¢ w godzinach porannych. Nie
nalezy przekraczac¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia.
Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Zalecany jest zrownowazony sposoéb
zywienia 1 zdrowy tryb zycia.

WAZNE

nie stosowac¢ u dzieci, kobiet w cigzy, karmigcych piersig lub
w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikéw
preparatu. W okresie stosowania produktu nie nalezy spozywad
alkoholu oraz stosowac¢ 1lekdédw nasennych, uspokajajagcych,
przeciwlekowych czy przeciwpadaczkowych.
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SKLADNIKI

Informacja zywieniowa

1 kapsutka

Magnez

70 mg (19%*)

Witamina B6

1,4 mg (100%*)

Ekstrakt ashwagandy KSM-66®, (Withania somnifera (L.) Dunal),
w tym:

90 mg

witanolidy (5%)

4,5 mg

Ekstrakt zenA-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus
(Rupr. & Maxim.) Maxim.), w tym:

50 mg

eleuterozydéw (0, 8%)

0,4 mg

* RWS — referencyjna wartos¢ spozycia.

Sktadniki

Sktadniki: diglicynian magnezu (chelat aminokwasowy magnezu
Albion™), substancja wypetniajgca — celuloza; ekstrakt z
korzenia Ashwagandhy KSM-66® (Withania somnifera (L.) Dunal),
substancja przeciwzbrylajgca — tlenek magnezu; ekstrakt z

korzenia zen-szenia syberyjskiego (Eleutherococcus senticosus
(Rupr. & Maxim.) Maxim.), substancje przeciwzbrylajgce — sole
magnezowe kwasOw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; chlorowodorek
pirydoksyny — wit. B6, kapsutka — zelatyna.

PRODUCENT
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Pustynia 84F

39-200 Debica

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zrdéznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w
sposob niedostepny dla matych dzieci.



