
Bonatium  Rumianek  Herbatka
ziołowa – 30saszetek
Opis produktu
Wskazania:
Dolegliwości układu pokarmowego takie jak odbijanie, wzdęcia,
problemy z trawieniem, łagodne stany napięcia psychicznego,
zewnętrznie  w  łagodzeniu  podrażnień  skórnych  (owrzodzenia,
trądzik,  leczenie  zmian  skórnych,  których  przyczyna  są
dermatofity).

Działanie:
Rumianek  wykazuje  działanie  przeciwzapalne,  rozkurczowe  na
mięśnie gładkie przewodu pokarmowego, ułatwia pasaż pokarmu i
prawidłową perystaltykę jelit, ułatwia trawienie (szczególnie
tłustych posiłków), wykazuje łagodne działanie uspokajające.

Przeciwwskazania:
Nie  należy  stosować  u  osób  nadwrażliwych  na  kwiat
rumianku. Prowadzenie  zdrowego  trybu  życia  i  stosowanie
zrównoważonej diety są niezbędne dla zachowania dobrego stanu
zdrowia. Zawiera  znikome  ilości:  tłuszczu  (w  tym  kwasów
tłuszczowych nasyconych), węglowodanów (w tym cukrów) i soli. 

Nieznaczne przebarwienie torebki jest zjawiskiem naturalnym,
spowodowanym kontaktem zioła z materiałem opakowaniowym.

Dawkowanie:
2 razy dziennie po 1 filiżance naparu, przygotowanego z 1
torebki.

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu
dnia. 

Skład:
Każda torebka zawiera
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1,5  g  wysuszonego   i  rozdrobnionego  koszyczka  rumianku
pospolitego  (Matricaria chamomilla).


