
Bonatium  Mięta  Herbatka
ziołowa – 30saszetek
Wskazania:
Dolegliwości żołądka, jelit oraz dróg żółciowych, problemy z
trawieniem, nieżyt górnych dróg oddechowych, zewnętrznie ból
głowy i migrena.

Działanie:
Wykazuje  działanie  wspomagające  czynności  wydzielnicze
żołądka,  jelit  i  wątroby  (stymulacja  wydzielanie  soku
żołądkowego  i  żółci),  reguluje  perystaltykę  jelit,
przeciwdziała  zastojom  żółci  w  pęcherzyku  żółciowym  oraz
posiada słabe działanie moczopędne.

Przeciwwskazania:
Nie  należy  stosować  u  osób  nadwrażliwych  na  liść
mięty. Prowadzenie  zdrowego  trybu  życia  i  stosowanie
zrównoważonej diety są niezbędne dla zachowania dobrego stanu
zdrowia. 

Zawiera znikome ilości: tłuszczu (w tym kwasów tłuszczowych
nasyconych), węglowodanów (w tym cukrów) i soli. Nieznaczne
przebarwienie torebki jest zjawiskiem naturalnym, spowodowanym
kontaktem zioła z materiałem opakowaniowym.

Dawkowanie:
2 razy dziennie po 1 filiżance naparu, przygotowanego z 1
torebki. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w
ciągu dnia.

Skład:
Każda torebka zawiera 2 g wysuszonych i rozdrobnionych liści
mięty pieprzowej (Mentha piperita)
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