
Bodymax Plus – 60 tabletek
BODYMAX PLUS 60 tabletek
Bodymax Plus to suplement diety w formie tabletek opracowany
przez  skandynawskich  specjalistów  dla  osób  dorosłych
prowadzących intensywny tryb życia. Polecany jest w okresach
długotrwałego,  nadmiernego  wysiłku  umysłowego  i  fizycznego,
wzmożonej  pracy,  także  w  okresach  stresu.  To  kompozycja
starannie  dobranych  składników:  ekstraktu  z  żeń-szenia
standaryzowanego na zawartość ginsenozydów, lecytyny oraz 12
witamin  i  6  minerałów.  Zalecana  dzienna  porcja  to  jedna
tabletka.
Bodymax Plus – składniki i ich działanie
Żeń-szeń  zmniejsza  zmęczenie  i  przywraca  energię,  wspiera
sprawność fizyczną i psychiczną.
Lecytyna należy do fosfolipidów. Jest niezbędnym składnikiem
niezbędnym  do  funkcjonowania  układu  nerwowego  organizmów
zwierzęcych.  W  organizmie  człowieka  występuje  w  każdej
komórce,  zwłaszcza  jako  składnik  błon  komórkowych.  Jest
niezbędnym składnikiem mózgu i tkanki nerwowej. Bierze udział
w różnych procesach metabolicznych.
Magnez, niacyna oraz witaminy B6 i B12 przyczyniają się do
zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia.
Żelazo, magnez, jod, niacyna, witamina C, B6, B12, tiamina,
ryboflawina  i  biotyna  przyczyniają  się  do  utrzymania
prawidłowego  metabolizmu  energetycznego.
Witamina C, B6, B12, tiamina, ryboflawina, biotyna, niacyna,
magnez, miedź i jod wspierają prawidłowe funkcjonowanie układu
nerwowego.
Witamina A, B6, B12, C, D, foliany, żelazo, cynk, selen i
miedź  wspierają  prawidłowe  funkcjonowanie  układu
odpornościowego.
Witamina C, E, ryboflawina, cynk, selen i miedź są ważne dla
ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym.
Żelazo  wspomaga  prawidłową  produkcję  czerwonych  krwinek,
hemoglobiny oraz prawidłowy transport tlenu w organizmie.
JAK UŻYWAĆ
Dorośli: 1 tabletka dziennie.
Tabletkę najlepiej przyjmować rano podczas posiłku.
WAŻNY
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

https://ibahstore.com/produkt/bodymax-plus-zen-szen-lecytyna-witaminy-mineraly-60-tabletek/


KOMPOZYCJA
Wodorotlenek magnezu, ekstrakt z korzenia żeń-szenia (Panax
ginseng  C.  A.  Meyer)  standaryzowany  na  zawartość  8%
ginsenozydów,  kwas  L-askorbinowy,  wypełniacze  (celuloza
mikrokrystaliczna,  fosforany  wapnia,  karboksymetyloceluloza
sodowa  usieciowana),  lecytyna  (z  soi),  żelazo  (II)  ,
maltodekstryna, skrobia kukurydziana, substancje glazurujące
(sole  magnezowe  kwasów  tłuszczowych,
hydroksypropylometyloceluloza,  szelak,  polidekstroza,  talk,
glikol polietylenowy, wosk karnauba), octan DL-α-tokoferylu,
amid kwasu nikotynowego, tlenek cynku, D-pantotenian wapnia,
barwniki  (dwutlenek  tytanu,  tlenki  i  wodorotlenki  żelaza),
substancja utrzymująca wilgoć (glicerol), siarczan miedzi(II),
chlorowodorek  pirydoksyny,  ryboflawina,  monoazotan  tiaminy,
octan  retinylu,  kwas  pteroilomonoglutaminowy,  jodek  potasu,
selenian(IV)  sodu,  D-biotyna,  cholekalcyferol  ,
cyjanokobalamina.
1 tabletka zawiera:
ekstrakt z korzenia żeń-szenia standaryzowany (Panax ginseng
C.A. Meyer) 100 mg, w tym ginsenozydy 8 mg; lecytyna 50 mg,
witamina A 400 µg (50%)*, witamina D 10 µg (200%)*, witamina E
12 mg (100%)*, witamina C 80 mg (100%)*, tiamina 1,1 mg ( 100%
)*,  ryboflawina  1,4  mg  (100%)*,  niacyna  16  mg  (100%)*,
witamina  B6  1,4  mg  (100%)*,  kwas  foliowy  200  µg  (100%)*,
witamina B12 2,5 µg (100% ) *, biotyna 50 µg (100%) *, kwas
pantotenowy 6 mg (100%) *, magnez 225 mg (60%) *, żelazo 14 mg
(100%) *, cynk 10 mg ( 100%) *, miedź 1 mg (100%)*, selen 55
µg (100%)*, jod 150 µg (100%)*.
*RWS – Referencyjna Wartość Konsumpcji
PRODUCENT
Producent
Orkla Care A / S
Przemysłowe 10
DK-2635 Ishoj, Dania
Dystrybutor
Orkla Care S.A.
ul. Fabrycznej 5a
00-446 Warszawa
Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
(zamiennik)  zróżnicowanej  diety  i  zdrowego  trybu  życia.
Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, poza



zasięgiem małych dzieci


