
Bielenda  Chrono  Age  Serum
przeciwzmarszczkowy na noc 30
ml
CHRONO AGE 24 H Odbudowujące serum przeciwzmarszczkowe na noc
30 ml

CHRONO AGE 24H Epigenetyczna ochrona kondycji skóry dzięki
regulacji jej zegara biologicznego*.

Prawidłowo funkcjonujący zegar biologiczny skóry to gwarancja
jej  pięknego  wyglądu.  Jednak  zmiany  aktywności  dobowej
związanej z ekspozycją na sztuczne światło lub promieniowanie
słoneczne  oraz  związki  chemiczne  pochodzące  z
zanieczyszczonego  środowiska  zaburzają  cykl  dobowy  skóry
prowadząc  do  degeneracji  komórek  skóry  i  przedwczesnego
starzenia.

Eksperci  Laboratorium  Naukowego  Bielenda  wraz  z  naukowcami
UNIWERSYTETU  JAGIELLOŃSKIEGO  Colegium  Medicum  Wydziału
Farmaceutycznego  wyselekcjonowali  składniki  o  wysokim
potencjale  w  zakresie  regulowania  naturalnego  cyklu
biologicznego  skóry  i  ochrony  na  wielu  poziomach:

poziom naskórkowy – tarcza biopolimerowa
poziom komórkowy – antyoksydacja i chelatacja
poziom DNA – stymulacja epigenetyczna*.
Zawarty w serum epigenetyczny kompleks odbudowujący* zapobiega
dysregulacji genów zegara biologicznego zmniejszając podatność
komórek skóry na uszkodzenia. W synchronizacji z naturalnym
nocnym  procesem  regeneracyjnym  skóry  uruchamia  działania
naprawcze na wszystkich jej poziomach. Odbudowuje i wzmacnia
naturalny  płaszcz  lipidowy  skóry,  stymuluje  produkcję
kolagenu.

Opatentowana  przez  markę  Bielenda  biomimetyczna  baza
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kosmetyczna  wraz  z  zawartymi  w  niej  składnikami  aktywnymi
tworzy  na  powierzchni  skóry  mikroskopijną  siateczkę
zabezpieczającą przed przenikaniem do niej stałych cząsteczek
smogu, mającymi destrukcyjny wpływ na komórki skóry.

Autorski  kompleks  roślinny  o  udokumentowanym  naukowo
działaniu:

reguluje geny zegara biologicznego skóry: BMAL1, CLOCK, PER1
aktywuje gen długowieczności SIRT1, który odgrywa istotną rolę
w procesach starzenia skóry
stymuluje produkcję kolagenu poprzez aktywację ekspresji genów
COL1A1 i COL1A2
działa  antyoksydacyjnie  –  hamuje  reakcje  prowadzące  do
uszkodzeń komórek skóry
wiąże metale ciężkie i nie pozwala im na wniknięcie w naskórek
przeciwdziała  procesom  fotostarzenia  wywołanym  przez
promieniowanie  UV.
Składniki  aktywne  linii  CHRONO  AGE  24h  modelują  ekspresję
genów*  –  działają  jak  chemiczne  przełączniki  aktywując
pozytywne  geny  „wyłączone”  przez  czynniki  zewnętrzne  oraz
hamując aktywność genów działających negatywnie na skórę.

* na podstawie badań roślinnych składników aktywnych kremu
wykonanych metodą IN VITRO.

Dlaczego  i  kiedy  warto  stosować  odbudowujące  serum
przeciwzmarszczkowe  na  noc?

Odbudowujące  serum  przeciwzmarszczkowe  na  noc  to
skoncentrowany  produkt  o  lekkiej,  szybko  wchłaniającej  się
formule,  zaprojektowany  do  intensywnej  regeneracji  skóry
podczas  snu.  Ta  specjalistyczna  formuła  wykorzystuje
zwiększoną  przepuszczalność  skóry  w  godzinach  nocnych,  co
pozwala  na  głębszą  penetrację  składników  aktywnych  i
maksymalizację  ich  działania  odbudowującego.

Serum  zostało  opracowane  z  myślą  o  potrzebach  skóry
wymagającej intensywnej regeneracji, szczególnie gdy widoczne



są oznaki zmęczenia, stresu i przedwczesnego starzenia. Jego
skoncentrowana  formuła  działa  jak  nocny  system  naprawczy,
wspomagając  naturalne  procesy  odnowy  komórkowej,  które  są
najbardziej aktywne właśnie w czasie snu. To właśnie w nocy
organizm produkuje zwiększone ilości hormonów regeneracyjnych,
co  sprawia,  że  składniki  aktywne  serum  mogą  działać  ze
wzmożoną efektywnością.

Serum  wykazuje  szczególną  skuteczność  w  przypadku  cery
zmęczonej,  pozbawionej  blasku  i  wykazującej  oznaki
przedwczesnego  starzenia.  Jest  to  produkt  idealny  do
stosowania w okresach wzmożonego stresu dla skóry, na przykład
podczas zmian sezonowych lub w czasie intensywnej ekspozycji
na czynniki środowiskowe. Jego lekka konsystencja pozwala na
idealne wchłanianie, nie pozostawiając uczucia lepkości czy
obciążenia skóry.

Warto rozpocząć stosowanie serum już od momentu pojawienia się
pierwszych  oznak  starzenia,  szczególnie  gdy  zauważamy,  że
skóra traci swoją naturalną zdolność do regeneracji. Regularne
stosowanie produktu wspomaga procesy naprawcze skóry, pomaga w
redukcji widoczności zmarszczek i przyczynia się do poprawy
ogólnej kondycji cery. Jest to szczególnie istotne w przypadku
osób  prowadzących  intensywny  tryb  życia  lub  narażonych  na
częsty kontakt ze szkodliwymi czynnikami środowiskowymi.

Największe  korzyści  ze  stosowania  serum  można  osiągnąć
aplikując je regularnie przed snem, po dokładnym oczyszczeniu
skóry. Jego skoncentrowana formuła najlepiej sprawdza się jako
pierwsza warstwa pielęgnacji, przed nałożeniem kremu na noc.
Taka  kolejność  aplikacji  zapewnia  optymalne  wchłanianie
składników  aktywnych  i  maksymalizuje  efekty  działania
produktu.

Serum działa wielokierunkowo, wspierając naturalne mechanizmy
obronne  skóry  i  stymulując  procesy  jej  odnowy.  W  czasie
nocnego odpoczynku, gdy metabolizm komórkowy jest najbardziej
aktywny,  składniki  serum  intensywnie  pracują  nad  poprawą



kondycji skóry, jej napięcia i elastyczności. Efektem jest
wyraźnie i wypoczęty wygląd skóry o poranku.

Systematyczne  stosowanie  serum  przez  minimum  4-6  tygodni
pozwala zauważyć znaczącą poprawę w wyglądzie skóry. Jest to
okres, w którym następuje pełna aktywacja procesów naprawczych
i widoczna staje się kumulacja efektów działania składników
aktywnych. Skóra odzyskuje blask, poprawia się jej napięcie, a
zmarszczki stają się mniej widoczne.

Optymalne  rezultaty  można  osiągnąć  włączając  serum  do
kompleksowej  pielęgnacji  przeciwstarzeniowej,  obejmującej
również  odpowiednią  ilość  snu  i  właściwe  nawodnienie
organizmu. Regularne stosowanie serum w połączeniu ze zdrowym
trybem  życia  pozwala  na  maksymalizację  jego  działania
odbudowującego  i  regenerującego.

INCI:  Aqua  (Water),  Glycerin,  Sorbitan  Stearate,  Orbignya
Oleifera  (Babassu)  Seed  Oil,  Tocopheryl  Acetate,
Caprylic/Capric Triglyceride, Macadamia Integrifolia Seed Oil,
Persea Gratissima (Avocado) Oil, Shea Butter Ethyl Esters,
Argania Spinosa Kernel Oil, Squalane, C10-18 Triglycerides,
Euphorbia  Cerifera  (Candelilla)  Cera,  Citrus  Aurantium
Bergamia  (Bergamot)  Fruit  Extract,  Glycine  Soja  Sterols,
Lecithin, Punica Granatum (Pomegranate) Fruit Extract, Curcuma
Zedoaria Rhizome Extract, Morus Alba (White Mulberry) Leaf
Extract,  Ginkgo  Biloba  Leaf  Extract,  Phytosterols,  Beta-
Sitosterol, Methylsilanol Mannuronate, Coconut Alkanes, 3-O-
Ethyl Ascorbic Acid, Glycine Soja (Soybean) Oil, Squalene,
Sorbityl Laurate, Sodium Stearoyl Glutamate, Cetearyl Alcohol,
Glyceryl Stearate, Xanthan Gum, Citric Acid, Disodium EDTA,
Ascorbyl Palmitate, Tocopherol, Lavandula
Angustifolia  Flower  Extract,  Oryza  Sativa  (Rice)  Starch,
Acacia Senegal Gum, Hydrolyzed Rhizobian Gum, Phenoxyethanol,
Ethylhexylglycerin, Benzyl Alcohol, Potassium Sorbate, Sorbic
Acid, Parfum (Fragrance), Linalool, Limonene.


