
Aura  Herbals  Witamina  B
Complex krople – 30ml

AURA HERBALS Witamina B Complex w aerozolu 30 ml

Witamina B Complex w aerozolu – ok. 60 dziennych porcji (30
ml)
Tiamina (witamina B1) + ryboflawina (witamina B2) + Niacyna
(witamina B3) + kwas pantotenowy (witamina B5) + witamina B6 +
biotyna (witamina B7) + kwas foliowy (witamina B9) + witamina
B12.
Witamina B Complex zawiera zestaw witamin pokrywający dzienne
zapotrzebowanie na witaminy z grupy B, w tym kwas foliowy i
biotynę.

Suplement  diety  przeznaczony  jest  dla  osób  zdrowych,
pragnących  uzupełnić  swoją  dietę  o  witaminy  niezbędne  do
prawidłowego funkcjonowania organizmu.

Zalecane spożycie
Przed użyciem mocno wstrząsnąć. Rozpylacz skierować w kierunku
otwartych ust i rozpylić wewnątrz jamy ustnej lub dodać do
wody, soku, lub innego płynu.

Zalecane dzienne spożycie
Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia – 4 aplikacje. 4
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aplikacje stanowią 100% zalecanego spożycia dziennego (RDA) na
witaminy: tiamina (B1), ryboflawina (B2), niacyna (B3), kwas
pantotenowy (B5), B6, biotyna (B7), kwas foliowy (B9), B12.

Nie przekraczaj zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Nie
stosować u osób uczulonych na jakikolwiek składnik preparatu.

Ważne
Suplement  diety  nie  może  być  stosowany  jako  substytut
zróżnicowanej diety. Pamiętaj, że bardzo ważny i zalecany jest
zrównoważony sposób żywnienia i zdrowy tryb życia.

Dzieci poniżej 10 roku życia: skonsultować z lekarzem. Dzieci
poniżej 1 roku życia: nie podawać.

Składniki
Woda, amid kwasu nikotynowego (niacyna), D-pantotenian wapnia
(kwas  pantotenowy),  cyjanokobalamina  (witamina  B12),
substancja słodząca: ksylitol, substancja przeciwutleniająca:
kwas  cytrynowy,  substancja  konserwująca:  sorbinian  potasu,
chlorowodorek  pirydoksyny  (witamina  B6),  ryboflawiny  5-
fosforan  sodowy  (ryboflawina),  chlorowodorek  tiaminy
(tiamina),  aromat:  mięta  ogrodowa,  kwas
pteroilomonoglutaminowy (kwas foliowy), D-biotyna (biotyna).

Wartości odżywcze w 4 aplikacjach
4 aplikacje:
niacyna (B3) – 16 mg (100% RWS*)
kwas pantotenowy (B5) – 6 mg (100% RWS*)
ryboflawina (B2) – 1,4 mg (100% RWS*)
witamina B6 – 1,4 mg (100% RWS*)
tiamina (B1) – 1,1 mg (100% RWS*)
kwas foliowy (B9) – 200 µg (100% RWS*)
biotyna (B7) – 50 µg (100% RWS*)
witamina B12 – 2,5 µg (100% RWS*)
*RWS – Referencyjna wartość spożycia

Zawartość netto
30 ml – 240 aplikacji (60 porcji).



Producent


