
Ascofer  200  mg  50  tabletek
powlekanych

Opis
Ascofer  zawiera  200  mg  żelaza.  Żelazo  stanowi  podstawę
hemoglobiny  i  mioglobiny  oraz  wielu  enzymów
żelazoporfirynowych,  związanych  z  oddychaniem
wewnątrzkomórkowym.  Część  żelaza  jest  bezpośrednio
wykorzystywana  przez  komórki  układu  erytroblastycznego  do
produkcji  hemoglobiny,  pozostałość  gromadzi  się  w  postaci
ferrytyny,  głównie  w  wątrobie  i  śledzionie  oraz  innych
narządach.  Surowiczym  białkiem  nośnikowym  żelaza  jest
transferyna.  Żelazo  zmagazynowane  w  organizmie  pozostaje  w
dynamicznej równowadze z tym, które znajduje się we krwi.
Żelazo  zapasowe  może  też  występować  w  połączeniu  z
hemosyderyną,  która  jednak  w  przeciwieństwie  do  ferrytyny
cechuje się małą zdolnością do oddawania pierwiastka do tkanek
i małą rozpuszczalnością. Przewlekłe zatrucie żelazem wiąże
się  z  hemosyderozą.  Podawane  doustnie  żelazo  dość  szybko
wchłania się z przewodu pokarmowego i przenika do szpiku. Jego
nadmiar jest usuwany z osocza do magazynów tkankowych.

Wskazania
Niedokrwistości z niedoboru żelaza (pierwotne, niedobarwliwe),
niedokrwistość pokrwotoczna, utajony niedobór żelaza (u kobiet
w wieku rozrodczym, dzieci i młodzieży w okresie intensywnego
wzrostu, osób w podeszłym wieku), zwiększone zapotrzebowanie
organizmu na żelazo (ciąża, laktacja, dawcy krwi).

Sposób użycia
Zalecana dawka:

Dorośli Leczniczo: zwykle 2 tabletki powlekane trzy razy
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na dobę w czasie jedzenia lub po posiłku; w znacznych
niedoborach  2  tabletki  powlekane  4  razy  na  dobę.
Zapobiegawczo: około 60 mg żelaza (3 tabletki powlekane)
na dobę w dawkach podzielonych.
Stosowanie u dzieci Leczniczo u dzieci w wieku powyżej 3
lat: 4 mg do 6 mg żelaza na kg masy ciała na dobę w
dawkach podzielonych. Zapobiegawczo: 2 mg na kg masy
ciała na dobę w dawkach podzielonych.
Uzyskanie pełnego efektu leczniczego wymaga regularnego
i długotrwałego stosowania.

Przeciwskazania
Niedokrwistość  hemolityczna  i  aplastyczna,  hemochromatoza,
niedokrwistość  syderoachrestyczna,  uchyłkowatość  jelit,
choroby rozrostowe, marskość wątroby.

Skład
1  tabletka  powlekana  zawiera  200  mg  żelaza(II)  glukonianu
uwodnionego. – Pozostałe składniki (substancje pomocnicze) to:
kwas askorbowy, talk, skrobia ziemniaczana, kwas stearynowy,
glikol propylenowy oraz powłoczka AquaPolish P red o składzie:
hypromeloza,  hydroksypropyloceluloza,  makrogol,  triglicerydy
nasyconych kwasów tłuszczowych o średniej długości łańcucha,
talk, tytanu dwutlenek (E 171), czerwień Allura AC, lak (E
129), żelaza tlenek czarny (E 172), żelaza tlenek czerwony (E
172).

 


