
Alter Medica Omega 3-6-9 30
kapsułek
Omega 3-6-9 – 30 kapsułek
ALTERMEDICA Omega 3-6-9 – 30 kapsułek
Właściwości:

Nienasycone kwasy tłuszczowe polecane są osobom dbającym o
odporność  organizmu,  właściwy  poziom  cholesterolu,  a  także
prawidłowe  funkcjonowanie  układu  sercowo-naczyniowego  oraz
pracę  mózgu.  Witamina  E  to  naturalny  przeciwutleniacz,
wspomagający ochronę organizmu przed procesami starzenia oraz
utlenieniem  kwasów  tłuszczowych.  Nie  należy  przekraczać
zalecanej do spożycia dziennej porcji. Suplement diety nie
może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej
diety.  Kobiety  w  ciąży  i  w  okresie  laktacji  decyzję  o
stosowaniu powinny skonsultować z lekarzem. Nadmierne spożycie
może wywołać efekt przeczyszczający.

Sposób użycia:

1 kapsułka dziennie.

Składniki:

Olej z ryb (sardynka, sardela europejska, makrela, łosoś), D-
alfa tokoferol (źródło witaminy E),otoczka kapsułki: żelatyna.

Zawartość  jednej  kapsułki:  Nienasycone  kwasy  tłuszczowe
omega-3 150 mg; w tym: EPA/DHA – 90 mg/60 mg, Nienasycone
kwasy tłuszczowe omega-6 (kwas linolowy) 2,5 mg, Nienasycone
kwasy tłuszczowe omega-9 (kwas oleinowy) 30 mg, Witamina E 10
mg (83% RWS*)

RWS -% referencyjnych wartości spożycia
Ważne informacje dotyczące suplementu

Nie należy przekraczać dziennej zalecanej porcji do spożycia.
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Zrównoważony sposób żywienia i prawidłowy tryb życia są ważne
dla prawidłowego funkcjonowania organizmu. Suplement diety nie
może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej
diety. Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, niedostępnym
dla małych dzieci.


