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Activlab Witamina B-COMPLEX — 60 tabletek

ActivLab Witamina B-Complex to suplement diety w postaci
tabletek, ktéry dostarcza peten zestaw witamin z grupy B: Bl
(tiamina), B2 (ryboflawina), B3 (niacyna), B5 (kwas
pantotenowy), B6 (pirydoksyna), B7 (biotyna), B9 (kwas
foliowy) oraz Bl12 (kobalamina). Preparat zostat opracowany z
my$slg o osobach dorostych, ktére chcag wspieraé¢ prawidtowe
funkcjonowanie organizmu na wielu poziomach.

Sktadniki

Substancja wypeiniajgca: sorbitole, witaminy (amid kwasu
nikotynowego, D-pantotenian wapnia, chlorowodorek pirydoksyny,
monoazotan tiaminy, ryboflawina, kwas pteroilomonoglutaminowy,
D-biotyna, cyjanokobalamina), substancja przeciwzbrylajaca:
sole magnezowe kwasdw ttuszczowych.

Dzienna porcja 1 tabletka |%RWS*
Tiamina (witamina B1l) 3,3 mg 300%
Ryboflawina (witamina B2) 4,2 mg 300%
Niacyna 48 mg 300%

Kwas pantotenowy 18 mg 300%
Witamina B6 4,2 mg 300%
Biotyna 150 ug 300%

Kwas foliowy 600 ug 300%
Witamina B12 7,5 ug 300%

%RWS* — referencyjnej wartosci spozycia.
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Wtasciwosci sktadnikow

- Witaminy B6, B12, biotyna, niacyna, tiamina wspomagajg
utrzymanie prawidtowych funkcji psychologicznych.

=Witaminy B6, Bl2, kwas foliowy, kwas pantotenowy,
niacyna i ryboflawina pomagaja zmniejszy¢ uczucie
zmeczenia 1 znuzenia.

» Kwas pantotenowy pomaga w utrzymaniu sprawnosci
umystowej na odpowiednim poziomie.

»Biotyna wspiera utrzymanie wtasciwego metabolizmu
makrosktadnikdéw odzywczych, a takze pomaga zachowacd
zdrowe wtosy i skére.

Zalecane dzienne spozycie

Dorosli: Dziennie nalezy przyjmowac¢ 1 tabletke.

Masa netto

27 g

Ostrzezenia dotyczace
bezpieczenstwa

- Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej dziennej porcji.

» Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety.

- Suplement diety jest Srodkiem spozywczym, ktdrego celem
jest uzupeinienie normalnej diety. Suplement diety nie
ma wtasciwosci leczniczych.

»Dla utrzymania prawidtowego stanu zdrowia nalezy
stosowal zréznicowang diete i prowadzi¢ zdrowy tryb
zycia.

» Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej.



= Przechowywa¢ w sposdéb niedostepny dla matych dzieci.

Nie stosowad¢ w przypadku nadwrazliwo$ci na ktérykolwiek
sktadnik preparatu.



